
以下所有活動將於本中心內舉行，查詢：文員Peggy姑娘 (電話：3956 4651)
*請以獨立一張支票(抬頭：協康會)或現金繳付以下活動費用

本計劃由香港公益金資助
This project is supported by The Community Chest

I)  幼兒篇
《暑假英語遊樂會》 (活動編號：JCSRC-24-00085)
小組由外籍英文老師任教，透過一些英語團體遊戲、英語歌曲、故事分享等有趣的模式，
從中訓練學童的英語聽說能力。
日期：6/7-27/7 (逢星期六，共4節)  
時間：下午2:00-3:00
對象：4-6歲有特殊學習需要之學前兒童
名額：5名            
費用：$80

SEN 學童及其家庭的社交、教育及成長社區
支援服務活動推介

《小小情緒管家》  (活動編號：JCSRC-24-00086)
在成長路上，小朋友會經歷不同的情緒和感受。善用適當的表達方式，能有助小朋友
抒發內在的情感，減少因抑壓情緒而帶來的負面影響。是次小組會透過有趣的視覺藝
術、遊戲、故事等形式，讓小朋友認識情緒及建立情緒表達的信心。
日期：7/9-28/9 (逢星期六，共4節)     
時間：下午2:00-3:00
對象：4-6歲有特殊學習需要之學前兒童
名額：5名            
費用：$80

星亮中心



II)  小學篇
《音樂劇小劇團》　(活動編號：JCSRC-24-00087)
培養兒童對音樂或戲劇的興趣，以輕鬆的劇場練習方式引發兒童的想像及創作，培養小朋
友對生活的啟發及藝術感。除了可以提高小朋友對音樂的認識，更可以透過戲劇表演，
增加小朋友的自信心及溝通，學習群體生活，提升表達能力。
日期：12/7-30/8 (逢星期五，共8節)
時間：下午3:45-4:45 
對象：升讀主流學校小二至小四之有特殊學習需要之學童 
名額：8名                           
費用：$200

《海陸空科學發明家》　(活動編號：JCSRC-24-00088)
活動會製作各類船、車及飛機的模型。在製作的過程中，會講解各種模型如何運
作等的知識，例如飛行原理、電動原理和力學等知識，務求各學童在遊戲當中能
夠學習。
日期：12/7-30/8 (逢星期五，共8節)     
時間：下午2:30-3:30
對象：升讀主流學校小二至小四之有特殊學習需要學童
名額：8名             
費用：$160

《玩成社交小達人》   (活動編號：JCSRC-24-00089)
透過不同遊戲，學童在團隊挑戰之中增加他們與別人溝通和合作的機會，以提
高他們的社交能力，同時能夠增加他們的自信心。
日期：13/7-17/8 (逢星期六，共6節)     
時間：下午3:30-4:30
對象：升讀主流學校小二至小四之有特殊學習需要學童
名額：8名             
費用：$80

星亮中心



《升讀小一預備班2024》(活動編號：JCSRC-24-00091 )
透過認識小學校園生活的基本流程、課堂規則及要求等，讓學童及早
作出升小一的預備，有助加快適應學校生活。
日期：16/7-31/7（逢星期一至三，共8節）                      
時間：下午2:30-4:00
對象：升讀主流學校一年級之有特殊學習需要之學童
名額： 7名                        
費用：$200

II)  小學篇

《跆拳道新星》　(活動編號：JCSRC-24-00090)
跆拳道運動倡導「以禮始，以禮終」的尚武精神，不但可以讓參加者學習以禮待
人，還可以在過程中認識志同道合的好朋友。是次活動與香港胡氏跆拳道協會合
作，內容包括: 跆拳道的品勢和腳法等等。大家一起來強身健體，認識新朋友吧!
日期：20/7-24/8 (逢星期六，共6節)     
時間：上午10:00-11:00
對象：升讀主流學校小二至小六之有特殊學習需要學童
名額：8名             
費用：$120

星亮中心



  日期:   2024年9月中旬至2025年6月
  (主要逢星期二、三、四) 
  

  時間︰   下午4:00至6:00

  對象：
  

  於2024-2025年就讀主流學校小一至小三有特殊學習需要兒童

  名額︰
  

  7名 

  地點︰   本中心（賽馬會星亮資源中心）  

  費用:   $400/月  

  課程內容:   課程主要包括以下部分：
  ❤️跟進日常功課，教授學習及做功課技巧
  🧡訓練小學流程，如管理物件、排隊輪候、寫手冊、個人衛生等
  💛建立及鞏固課堂規則及學習態度，包括聆聽指令
  💚引入社交訓練，包括合作、解難及討論等技巧

  索取報名表：
  

  伍老師 (電話:3956 4651)
  

  備註: 
   
  

家長可致電或到本中心索取及填妥報名表格，稍後中心職員將聯
絡安排面試及遴選。

1.

如有任何查詢或報名，歡迎聯絡負責職員 - 伍老師。2.
  

II)  小學篇
《星亮課後支援計劃2024-2025》

星亮中心



III) 家長篇

《升小及開學適應》家長講座2024 (活動編號：JCSRC-24-00092 )
為了讓各位爸爸媽媽可更有效支援小朋友適應新校園生活，是次工作坊將邀請資
深幼兒教育講師與家長分享開學初段，有什麼方法可協助孩子過渡挑戰 (學習、
自理、社交、情緒四大範疇)，愉快學習。
日期: 16/7、23/7 (逢星期二，共2節)  
時間: 下午2:30-4:00
對象: 育有升讀主流學校K2至小二有特殊學習需要學童之家長
名額: 15名            
費用: $20

《家長鬆一ZONE系列之Kick-boxing》 (活動編號：JCSRC-24-00093)
透過伸展運動，讓家長在過程中釋放壓力，保持身心健康，希望能讓家長一起渡過
一個放鬆的上午。 
日期：20/7-24/8 (逢星期六，共6節)     
時間：上午10:00-11:00
對象：育有升讀主流學校小二至小六之有特殊學習需要學童之家長
名額：8名                   
費用：$80

《手編棉花糖小手袋工作坊》　(活動編號：JCSRC-24-00094 )
韓國大熱流行的棉花糖小手袋，無需工具也能夠輕鬆編織屬於自己的小手袋，
家長更能夠享受屬於自己的「Me Time」，大家一起來編織可愛的小手袋吧!
日期：13/7（星期六）      
時間：下午2:00-3:00
對象：育有升讀主流學校小一至小六之有特殊學習需要學童之家長
名額：8名            
費用：$40

星亮中心



《親子模擬飛行體驗》　(活動編號：JCSRC-24-00096 )
想試試當一個小小飛行員？一嘗駕駛飛機的樂趣？飛行導師會到中心即場指導
如何使用模擬飛行器，讓小朋友了解飛機飛行原理及飛行器的操作，由家長帶
小朋友一同遊歷世界，增加親子之間的溝通和互動。
日期：6/7（星期六）      
時間：上午10:00-11:30
對象：就讀主流學校小一至小四有特殊學習需要之學童及其家長
名額：10對親子             
費用：每對親子$40

IV) 親子活動篇
《親子合味道杯麵之旅》(活動編號：JCSRC-24-00095 )
暑假天氣炎熱，留在室內也要把握親子玩樂的時間。香港合味道紀念館旨在打
造一個新奇及互動的食物製造體驗旅程，以「安藤百福創造力之旅」為主題。
是次活動將參觀出前一丁工作坊和穀物麥片工作坊，啟發和培育參加者的創造
力和探究心，並促進親子之間的關係。
日期：11/8（星期日）      
時間：上午10:30－下午3:00
對象：就讀主流學校小一至小四有特殊學習需要之學童及其家長
名額：10對親子             
費用：每對親子$80

《親子月餅製作工作坊》(活動編號：JCSRC-24-00097 ) 
臨近中秋節，讓家長與孩子們一同學習製作月餅，增加親子的互動和合作，及放
假時可與親友分享。
日期：7/9、14/9 (逢星期六，共2節)
時間: 上午10:30-中午12:00
對象：就讀主流學校小一至小四有特殊學習需要之學童及家長
名額：6對親子               
費用：每對親子$40

星亮中心



報名須知：以下活動地點將於本中心內舉行，查詢：文員Peggy姑娘 (電話：3956 4651)
＊請以獨立一張支票(抬頭：協康會)繳付以下活動費用

中心活動介紹

《星之生日會》(7-9月)  (活動編號：JCSRC-24-00098)
義工們將會與大家一起開生日會，玩集體遊戲，學習社交禮儀，快來參加吧！
日期：16/8（星期五）              
時間：上午10:30-12:00
對象：就讀主流小學有特殊學習需要之學童及其兄弟姊妹
        （7-9 月生日之學童優先）
名額：15名
費用：$10

《社交小達人 – 桌遊大師》(活動編號：JCSRC-24-00099)
參加者可以透過玩不同的桌上遊戲，體驗桌遊的樂趣，也能夠在課餘時間透過與
朋友進行遊戲，從而放鬆心情和舒緩壓力，並通過玩桌遊與其他人互動和交流，
從中學習到社交技能和知識。
日期：5/8、12/8 (逢星期一，共2節)                                                               
時間：下午 3:00 – 4:30
對象：升讀主流學校小四至中三有特殊學習需要之學童
名額：8名                                            
費用：$20

《開學同學會》  (活動編號：JCSRC-24- 000100)   
透過不同的解難挑戰，增加與別人溝通和合作的機會，以提高他們的社交能力外，亦給予
機會讓初中的學童帶領部分遊戲活動，增加他們的自信心和領導能力。
日期：24/8、31/8 (逢星期六，共2節)                                                              
時間：下午 2:00 – 3:00
對象：升讀主流學校小四至中三有特殊學習需要之學童
名額：8名                                            
費用：$20

星亮中心



「特殊需要學童多元愉快學習計劃」活動推介
本計劃由攜手扶弱基金〈第十五期〉資助

星亮中心

以下所有活動將於本中心內舉行，查詢：文員Peggy姑娘 (電話：3956 4651)
*請以獨立一張支票(抬頭：協康會)或現金繳付以下活動費用

JCSRC-24-00101



「特殊需要學童多元愉快學習計劃」活動推介
本計劃由攜手扶弱基金〈第十五期〉資助

星亮中心

以下所有活動將於本中心內舉行，查詢：文員Peggy姑娘 (電話：3956 4651)
*請以獨立一張支票(抬頭：協康會)或現金繳付以下活動費用

JCSRC-24-00102


