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協康會上海總會康苗幼稚園 

   「專題研習」報告 

班別：幼兒班 

題目：認識我們的學校、中秋節 

日期：2/9/2024-27/9/2024 

負責老師﹕何詩雅老師、麥韻琦老師 

我們的專題研習：認識我們的學校 

專題研習網： 
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專題研習開展﹕ 

幼兒班的幼兒第一次踏入學校的地方，從未和父母分離，更需要

學習從家中的原有模式變成學校的學習模式。對於他們來說，這

多方面的轉變是巨大挑戰。現在，他們需接觸一個陌生的環境和

群體生活，也需要學習接受和適應校園的生活。 

 

研習過程： 

藉這個主題—「認識我們的學校」中，讓幼兒先認識學校環境和

活動，幫助他們適應校園生活和學習模式。在過程中，讓幼兒學

習遵守學校規則及學習與同儕互動，逐漸建立他們的常規和群體

生活，從而讓幼兒適應學校生活，繼而享受上學的樂趣。 

 

 

幼兒得著： 

在這個專題研習裏，幼兒逐步喜歡學校生活，並對學校產生歸屬

感。他們對學校不同的環境有很大的興趣，老師與幼兒一起認識

學校不同的地方及學校人物。 
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相片/畫作記錄 

在第一週的校園生活中，幼兒初次接觸課室的規則，在課室中

學習擺放自己的物品，例如：書包、鞋子、水樽等。 
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而他們逐漸知道上學的程序，也從遊戲活動中分辨出上學需要

的物品，例如：水樽及功課袋等。 
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當吃茶點時，幼兒能自行到水車拿取水樽並返回座位而進食茶

點。當幼兒完成茶點後，他們能自行收拾餐具及把餐具分類。 
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在上主題活動時，幼兒能按照地墊上的圖案提示安坐，並能懂得

遵守班上的課堂規則，例如：舉手回答問題、手放在膝蓋上等。 
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經過老師介紹課室的角落環境和幼兒參觀課室的活動後，幼兒都

逐漸了解到不同角落的規則。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

玩地面玩具區

要脫鞋子！ 

每次只可以拿

一份教具。 

 

收拾玩具就要把教具放回原位！ 

要輕輕力揭開圖書。 
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例如：操弄教具時每人只取一份、收拾玩具時需把教具放回原

處、進入地面玩具區需脫鞋子、閱讀時需輕輕地續頁揭開圖書

等。 
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在配對遊戲中，幼兒認識學校的不同地方，例如：課室、洗手

間等。他們透過觀察來辦別出該物件是屬於什麼的地方。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

呢個係男孩子 

洗手間。 

 

手搖鈴係音樂室。 呢個係攀石牆。 

呢個係點名區。 沙槌係音樂室。 

廚房玩具係課室。 
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車車係大肌肉室。 

洗手間。 

係課室。 

點名區係課室。 
他指出大肌肉室 
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在投票活動中，幼兒能分享自己的想法並揀選自己最喜歡的學校

活動。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

我鐘意玩車車。 

我鐘意車車。 

我鐘意車車啊！ 我鐘意砌 LEGO！ 

 

我鐘意玩玩具。 

我鐘意串鏈鏈。 
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我喜歡畫畫。 

我喜歡玩車。 

 

他指出喜歡的車子 

我鐘意畫畫。 
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在傳球遊戲中，幼兒認識了班上同學的名字，也學習打招呼的

方法。 
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最後，幼兒到學校的不同地方認識學校的教職員，例如：校長、

不同班級的老師、文員姐姐、工友姨姨等，並向他們自我介紹。 
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活動總結 

這次「認識我們的學校」的總結，幼兒透過親身體驗和進行不同

活動，讓幼兒對學校的各個環境有更深的認識和了解。幼兒透過

參觀課室和實地考察認識學校上的教職員，也能在活動中能加深

對學校環境和教職員的認識。藉此透過多元化的活動，希望能建

立他們對學校的歸屬感，從而提升他們對學校的信任。 
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老師回饋 

何老師的話： 

經過這個「認識我們的學校」的專題研習，可以看到幼兒逐漸

適應學校的校園生活。由最初每天早上也想念媽媽而哭，來到

現在他們每天的臉上是充滿笑容來上學。在這個的轉變過程

中，是幼兒對學校建立了一定的歸屬感。幼兒能夠透過專題研

習活動中，逐步認識學校的地方、了解到課室的規則、認識身

邊與他相處的同學、向不同的老師和校長自我介紹等。在這次

主題內容中，幼兒都漸漸明白在學校需遵守的常規，例如：去

洗手間時需一個按著一個幼兒來排隊、分組時所操弄教具的規

則、在完結後要收拾教具等。可見，他們在學校中能懂得遵守

學校的規則，主動參與學校活動，也培養出他們在上學時的基

本禮儀，逐漸建立他們的常規和群體生活，令幼兒從不同的活

動中發現原來學校的生活是十分豐富，享受在學校的時光。 
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麥老師的話： 

是次專題研習「認識我們的學校」，從幼兒的自身經驗出

發，讓幼兒認識了學校不同的環境，了解不同地方的用途及當

中的規則，這有助於他們在學習過程中建立歸屬感，積極融入

校園生活。 

在教學活動中，幼兒能夠舉手回答問題；在藝術活動中，

他們運用不同的物料進行創作，發揮了創意；在閱讀時，幼兒

能夠專注，培養了良好的學習態度。在分組活動中，幼兒嘗試

與同伴互動，共同參與遊戲，從中學習分享玩具，建立良好的

朋輩關係。 

透過介紹教職員相片及探訪活動，幼兒除了認識自己的班

老師外，也開始認識了其他班別的老師、校長、文員及工友姐

姐。此外，幼兒亦嘗試與他們進行自我介紹，從而令幼兒更了

解學校的不同人物。 

老師期望幼兒在未來繼續愉快學習，享受與同伴一同成長

和學習的樂趣。 

 

 


