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課室外進行的體驗式學習活動 
展示表格 

 

協康會康苗幼兒園 

學校名稱 
 

2025-2026年度(下學期)  K1-K3 

學年  年級 
 

活動名稱 

齊來慶祝端午節 
 

活動目標 
透過活動讓幼兒認識端午節的傳說和習俗(划龍舟、吃糉子等)。透過包粽活動，讓幼兒了解端午節的

意義和中國傳統文化。享受划龍舟比賽的樂趣，感受節日的氣氛，及推廣中華文化。 
 

活動簡介 
本次端午節主題活動，幼兒透過主題分享、觀看影片認識端午由來、習俗，能主動和老師交流所知

資訊，對節日文化建立初步認知。體能時段的划龍舟競賽、充氣龍遊戲深受喜愛，幼兒積極參與團

隊比拼，懂得互相配合，提升肢體協調與合作意識。茶點時間品嘗各式粽子，幼兒願意嘗試不同口

味，感受傳統美食。 

 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

分享端午節相關資訊。 小朋友品嘗糭。  糭子真好味。 小朋友端午節粘貼畫。 

小朋友貼的糭子真漂亮。 端午粘土糭子完成啦。 小朋友比賽劃龍舟。 龍舟比賽真熱鬧。 
 

 


