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我們的延展專題研習活動 
引發探索活動的原因 

本次「葉子鳥舞會」活動的開展，源於幼兒對主題故事

的探索與思考。在重溫故事的過程中，幼兒以敏銳的視角捕

捉到「葉子」這一充滿趣味與探索空間的元素，並將其確定

為新的探究方向。幼兒對「葉子」的好奇心驅使他們展開多

元的探索，從形狀、顏色到質感，無不引發他們的想像力。

結合《葉子變變變》繪本中「葉子鳥舞會」的趣味情節，將

幼兒的興趣升華為具有教育價值的延展活動。大家透過討

論、設計了多樣的活動，設計環環相扣的實踐環節： 如收集

各種葉子、製作「葉子鳥」頭飾、音樂舞蹈融合成果展示舞

會等，讓幼兒在遊戲中學習，激發他們的創意和熱情。最終，

這場舞會不僅是幼兒成果的展示，更是他們探索精神的體

現。 



我們建構的主題網絡圖 
幼兒一起討論和繪製的主題網圖 



探索活動內容 

活動一：書中的葉子  

    幼兒與老師一起重溫主題故事後，在圖書角中找到繪本

《葉子變變變》，當中生動有趣的故事情節深深地吸引了他

們。幼兒透過故事中的葉子變成葉子鳥，並隨音樂翩翩起

舞，覺得十分有趣，從而受到啟發，並引起討論。有的幼兒

問:「葉子都會飛起來的嗎？」有的幼兒問:「它們會像小鳥

一樣飛嗎？」還有的幼兒問:「是不是所有的葉子都會變葉子

鳥？」。一切天馬行空的問題引發大家思考，並生成出接下

來的活動。 

《葉子變變

變》這本書真

有真趣！ 



探索活動內容 

活動二：葉子變身記 

幼兒帶著之前的疑問，和家長一起到公園、路邊、大樹

下、草地上收集不同的葉子，並帶回校和同學們一起分享。

透過觀察、比較，幼兒發現葉子有不同的形狀和不同的顏

色，葉子上面還有深深的葉脈，如果把這些葉脈用不同的顏

色印在畫紙上，一定會很漂亮。最後，他們為葉子印畫畫上

眼睛、嘴巴和雙腳，變成一隻隻可愛的「葉子鳥」，並用葉

子鳥製作頭飾，戴在頭上真好看。 

我向同學介紹和爸爸媽媽一起收集的葉

子，大家一起為葉子分類、印畫、畫葉

子鳥，真開心！ 
 



探索活動內容 

活動三：葉子鳥舞會 

    有了好看的葉子鳥頭飾，幼兒一起暢想著開一個葉子鳥

舞會。著裝方面，幼兒一致認為要穿最漂亮的衣服。音樂方

面，在老師的協助下，幼兒選定了「卡門·序曲」，樂曲的結

構為 ABACA。動作方面，根據樂曲結構，幼兒和老師一起創

編了三段動作，包含個人表演和小組合作，大家在練習時已

經不亦樂乎。終於，到了表演的日子，幼兒邀請了 K2 哥哥

姐姐一同參與，並即興加入敲擊樂器演奏，使整個活動效果

得以升華。 

在進行葉子鳥舞會前，我們在音樂的伴奏

下，一起創編舞蹈動作，還設計了隊形。 



活動相片分享 

我和爸爸、媽媽在昨天收集了不少好看的葉子，今天就和同學一起分享。 

原來葉子有不同的形狀、大小、顏色，看看我拿到什麼樣的葉子？ 

我和同學一起用葉子做印畫，真期待印出來的效果呢！ 



我們為印好的葉子畫上眼睛、頭髮、嘴巴和腳，它就變成了『葉子鳥』。 



 

我和同學一起跟著音樂編排舞蹈動作，當中還有不同的造型。 



 

今天正式舉行舞會啦，我們穿上好看的服裝，戴上「葉子鳥」頭飾，跟隨音樂翩

翩起舞。最後，邀請 K2 哥哥姐姐與我們一起跳舞，大家都玩得很開心！ 



活動總結 

葉子，這一自然界中常見的存在，在成人眼中或許平淡無奇，

但在幼兒的認知世界裡，卻充滿了神秘與魅力。幼兒重溫主題故事，

這一看似常規的教學環節，實則為幼兒打開了一扇通往新奇世界的大

門。幼兒以其特有的敏銳觀察力和好奇心，從故事的字裡行間與情節

畫面中，精準地捕捉到「葉子」這一充滿趣味與探索空間的元素。 

在活動籌備過程中，幼兒與家長共同參與收集各種葉子，這一親

子互動環節，不僅加深了親子之間的情感交流，更讓家長直觀地感受

到幼兒在學習過程中的積極主動性，從而更加重視家庭教育與學校教

育的協同合作。隨後，幼兒在教師的指導下製作「葉子鳥」頭飾、以

古典音樂《卡門序曲》為基礎設計舞蹈動作，直至最終舉辦「葉子鳥

舞會」。這一系列環環相扣、循序漸進的活動環節，將藝術、科學、

社交等多個領域的教育內容有機融合，形成了一個完整的學習體系。

幼兒在參與活動的過程中，不僅在知識與技能方面得到了全面發展，

更在情感態度與價值觀方面獲得了積極的體驗與提升。 

老師的話 
本次「葉子鳥舞會」活動的開展，從幼兒對主題故事中「葉子」

元素的發現，到整個活動的圓滿舉辦，充分展現了幼兒教育的獨特魅

力與無限可能。它讓我們深刻認識到，在幼兒教育中，教師應始終以

幼兒為中心，尊重幼兒的興趣與需求，善於發現並捕捉教育契機，通

過精心設計的活動，引導幼兒在自主探索與實踐中不斷成長與進步。 


