
幼稚園教育計劃 
中華文化校本學習活動 

展示表格 
 

協康會上海總會康苗幼稚園 

學校名稱 
 

2024至 2025 
 K1-K3 

學年  年級 
 

活動名稱 

「靈蛇獻瑞喜迎春」之甜甜蜜蜜慶歡欣 

 
 

活動目標 

⚫ 介紹做糖塑的材料，讓幼兒透過親身操弄、探索去製作糖塑公仔 

⚫ 透過製作糖塑讓幼兒認識非物質文化遺產項目及中華文化 

⚫ 幼兒親嚐自己製作糖塑公仔的成果 

 

活動簡介 

⚫ 糖藝又稱為糖塑、是吹糖技藝，糖藝師運用拉、揑、剪、吹四大技巧，就能把麥芽糖塑 

造成花鳥蟲獸不同造型。中國傳統糖藝在宋朝已有記載，是古時小孩的玩意、零食；現 

已列為非物質文化遺產。 

⚫ 介紹做糖塑的材料，讓幼兒透過親身操弄、探索，製作糖塑的技巧。 

⚫ 透過認識及製作糖塑活動，讓孩子加深對傳統節日的認識及體驗吃糖塑的感覺。 

 

冰糖葫蘆 

目標﹕ 

(1)透過認識及製作冰糖葫蘆活動，讓孩子加深對傳統節日的認識及體驗吃冰糖葫蘆的感覺。 

(2)介紹做冰糖葫蘆的材料，讓幼兒透過親身操弄、探索，製作冰糖葫蘆的技巧。 

(3)冰糖葫蘆係中國京津地區嘅一種傳統小食，北京叫做糖葫蘆或者冰糖葫蘆，天津叫做糖礅；

青島就 

叫做糖球，台灣閩南語又叫做李仔攕、鳥梨仔膏、鳥梨仔糖（「鳥梨仔」係指入面形狀唔大，

帶少少酸味嘅醃製梨；「膏」、「糖」就都係指外面嗰一層紅色糖漿）。 

 

彩虹書法 



目標﹕ 

(1) 一種獨特的中國民間藝術，把中國文化的傳統書法字體、墨色和筆觸技法融入彩色繪畫

中，又名「龍 

鳳書法」。最早在唐代武則天時期出現，當時是用龍和鳳兩種代表吉祥的神獸圖案，勾畫出各

種漢字。由於古時彩虹書法只會畫在竹片上，所以只會使用黑色。到了近代，一些中國藝術書

法家運用三原色「紅、藍、黃」構圖，畫出接近彩虹七色的線條。寫好字後，再以毛筆和墨水

在字上繪畫一些圖案作點綴，如龍、鳳、鳥、 魚等，在中國文化中寓意吉祥好運的動物。 

(2) 透過彩虹書法，幼兒都能夠了解中國書法的深厚底蘊，感受中國文化的價值和藝術美

感。同時彩色 

書法通過創新方式，結合中國文化與現代藝術，有助培養他們對自身文化的認同。幼兒可透過

彩虹書法活動，製作一份獨一無二的祝福，把寓意吉祥的彩虹書法送給家人，表達謝意，盡顯

中國文化之中的孝道。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
   


