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學年  年級 

   

活動名稱 

重陽節主題教學活動 

 

活動目標 

⚫ 讓幼兒認識重陽節是中國傳統節日之一   

⚫ 認識重陽節的來源與活動  

⚫ 弘揚尊老敬老的中華傳統美德。 

 

活動簡介 

重陽節是中國傳統節日，通過活動讓幼兒認識重陽節的來源，使他們從小接觸和瞭解傳統

文化，有助於傳承中華民族的歷史和文化底蘊。幼兒在活動中認識茱萸和菊花等與重陽節相關

的元素，能更加直觀地感受傳統節日的特色，增強對傳統文化的認同感和自豪感。 

 活動強調尊老愛幼的中華美德。幼兒將菊花茶作為禮物轉送給家中長輩，這一行動培養了他們

尊敬長輩、關愛老人的意識和習慣，弘揚中華美德。 

幼兒在「登山」活動中，一起幫忙清潔山徑，將環保行動融入活動中。幼兒不僅親身體驗到保

護環境的重要性，還能培養他們的責任感和公德心。從小養成環保意識，對他們未來的成長和

社會的可持續發展具有積極意義。 

是次重陽節活動通過多種形式，讓幼兒在歡樂的氛圍中認識傳統節日、弘揚中華美德、培養環

保意識和促進身心發展，為他們的成長留下了寶貴的記憶和經驗。 

 

 

 



活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

 

 

 
    

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 
 
    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

幼兒手持垃圾袋、垃

圾夾、清潔工具，一

齊幫手去清潔山徑，

登高之餘不忘環保。 

老師向

幼兒介

紹重陽

節的由

來及習

俗。     

校長與小朋友一同認識重陽節的來源。認識重陽

節的來源認識重陽節的來源 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

幼兒登上山頂手

持茱萸與菊花的

圖片拍照留念。 

幼兒在老師的帶領下進行

菊花拓印與寫生活動。     



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

幼兒將菊花茶，送與家中長輩以

表達孝意。 

我們的作品 


