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協康會康苗幼兒園 

「延展專題研習活動」報告 

班別：K3 

主題：季節和氣候 

日期：4/3/2024至 5/4/2024 

書本：《三隻熊寶寶去旅行》 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

23-24年度 K3 下學期 

老師:李悠、胡靖靜 
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我們的延展專題研習活動 

引發探索活動的原因 

「三隻熊寶寶去旅行」的主題是季節和氣候。活動

中他們對認識到香港和不同國家的四季景象。老師與幼兒

進行了「我最想喜歡的季節是……」的投票活動，幼兒從

春天、夏天、秋天和冬天中投選一個最喜歡的季節，最多

幼兒投選的季節是「冬天」。基於幼兒的投票結果，所以是

次延展專題研習活動的主題為「冬天」，與幼兒一同認識和

探索冬天的樂趣。 

 

 

 

   

老師與幼兒進行「我最想喜歡的季節是……」投票。 
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我們建構的主題網絡圖 

   

老師與幼兒一起構思
主題網。 
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透過幼兒分享，他們知道飲食會使我們身體變得暖和!他們

與老師分享飲熱飲的經驗，例如:飲暖水、熱朱古力、熱牛

奶……他們亦有提及到因為年幼及安全問題，暫時未有獨

立沖熱飲的經驗，所以老師決定與幼兒一起沖熱牛奶。他

們知道有的牛奶是用奶粉沖調而成的。幼兒在活動中能感

受熱水的溫度，學習加奶粉於熱水進行攪拌，和自行斟牛

奶在杯子內。這些經驗對幼兒來說十分新奇和有趣。最後

幼兒還品嘗自己沖的熱牛奶，感覺更溫暖。 

 

 

 

 

  

 

 

 

老師決定與幼
兒一起沖調熱

牛奶。 

幼兒品嘗自己沖
調的熱牛奶。 

探索活動內容 

活動一：暖暖的冬天 
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探索活動內容 

活動二：一起玩雪吧!  

幼兒透過觀看影片，知道有些國家的冬天十分寒冷，還會

下雪。外國的小朋友還會在雪地步上用雪來堆砌雪人和進

行滑雪，對幼兒來說這些都是有趣的冬天活動。幼兒知道

香港的冬天是不會下雪，但他們也希望能感受玩雪的樂

趣。老師與幼兒在網上搜尋製造「雪」的方法，發現把梳

打粉和潤膚膏混合會變成「雪」。老師與幼兒一同試驗，過

程中幼兒覺得很新奇。完成品是冰冰涼涼的「雪」，幼兒在

課室嘗試堆個小雪人和玩雪，活動能帶給幼兒愉快的體

驗。 

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

老師向幼兒介紹梳打粉和潤
膚膏混合會變成「雪」 

幼兒在課室嘗試堆個小雪人和玩雪，十分開心。 
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探索活動內容 

活動三：K3 的冬天  

老師請幼兒帶冬天衣物回來分享，例如:手套、冷帽、羽

絨、頸巾……幼兒建議製作一個雪景，讓他們在課室模擬

玩雪的情景。幼兒用白色畫紙剪雪花，然後貼在牆上。有

些幼兒幫忙製作雪人，幼兒剪白色紙碎後再貼上雪人的身

上，再為雪人的圍巾填色，完成品十分可愛。幼兒完成雪

景後，他們會選擇自己喜歡的冬天衣物穿在身上。他們在

雪景位置玩耍和合照，十分高興! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 

 

幼兒剪白色紙碎後再貼上雪人的身上，再為雪人的圍巾填色。 

們在雪景位置玩耍和合照，十分高興! 
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活動總結 

       這次延展專題研習活動，幼兒們都表現好奇心和雀

躍的態度。透過活動他們在炎熱的天氣都能感受「冬天」

的樂趣。活動中，幼兒非常主動地提出自己的想法，老師

亦讓幼兒有動手操作的機會。幼兒希望透個活動，能認識

到世界各地冬天會進行的活動。  

 

 

 

        這次主題延展活動「冬天」是一個很有趣和生活化

的主題。討論過程中，了解到幼兒對香港冬天的印象只有

寒冷和吃火鍋。透過觀看影片，他們知道世界有些地方會

下雪，外國的小朋友還會在雪地堆雪人和滑雪，是個很有

趣的冬天活動。透個延展專題研習活動，他們能夠感受到

玩雪的樂趣。 

      老師很享受幼兒分享自己的見聞和提出意見，令延

展專題研習活動變得更有意義。以幼兒為中心的活動，提

升幼兒的主動性和好奇心，老師也十分期待每一次的活動! 

老師的話 


