
網上家長資源介紹 
協康會服務簡介 

 
https://www.heephong.org/f/about_us/10/258602/
HHS_leaflet_6th_Online.pdf  

協康會賽馬會「吾讀吾識」讀寫支援計劃 

 
https://jc-ireadilearn.heephong.org/ 

全天候父母家長親職教育課程概要 

 
《幼兒學習知多少 – 家長篇》小冊子  

 
https://www.edb.gov.hk/attachment/tc/curriculum-

培育還是催谷子女 

 
https://www.fhs.gov.hk/tc_chi/health_info/child/30

https://www.edb.gov.hk/attachment/tc/curriculum-development/major-level-of-edu/preprimary/ParentPamphlet_TC.pdf
https://www.fhs.gov.hk/tc_chi/health_info/child/30006.pdf


development/major-level-of-
edu/preprimary/ParentPamphlet_TC.pdf 

006.pdf 

家長錦囊單張 (2019/20 家長講座) 

 

https://www.edb.gov.hk/attachment/en/student-
parents/parents-related/parent-
info/Tips_Leaflet_TC.pdf 

兒童發展知多少 — 給學前兒童的家長 

 

https://www.fhs.gov.hk/tc_chi/health_info/child/14
821.pdf 

《親子閱讀樂趣多 – 給 0-9 歲孩子的家長》單張

及小冊子 

 

https://www.edb.gov.hk/tc/curriculum-
development/major-level-of-
edu/primary/materials/parent-child-
reading/index.html 

《怎樣幫助你在幼稚園階段的孩子》家長小冊子 

    

https://www.edb.gov.hk/attachment/tc/student-
parents/parents-related/parent-
info/parent%20booklet.pdf 
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《幼稚園教育政策》單張 

 
https://www.edb.gov.hk/attachment/en/edu-
system/preprimary-kindergarten/free-quality-kg-
edu/2023-24%20KG%20Policy_Leaflet/2022-
leaflet_TC_KG%20Policy.pdf 

幼小銜接相關參考資料  

 
 
 
 
 
 
 
 
https://www.edb.gov.hk/tc/curriculum-
development/major-level-of-
edu/preprimary/curriculum-resources.html 

家長智 Net 

 
 
 
https://www.parent.edu.hk/ 

家長電子專遞 

 
https://www.edb.gov.hk/tc/student-
parents/parents-related/ebulletin-for-
parents/index.html 

香港教育城家長童學  

 
https://www.hkedcity.net/parent/ 

「親職學習多面體」家長教育手冊( 學前篇 )  

 

https://www.edb.gov.hk/tc/student-
parents/parents-related/parent-edu-manual/pre-
school.html 
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「親子易點明」網上親職學堂（衛生署 家庭健康

服務） 

 
 
 
 
 
 
https://www.fhs.gov.hk/tc_chi/health_info/child/30
104.html 

「親職教育」小冊子（衛生署 家庭健康服務）  

 
 
 
 
 
 
 
 
https://www.fhs.gov.hk/tc_chi/health_info/class_top
ic/ct_child_health/ch_parenting.html 

《親子一點通》親子 e-雜誌（衛生署 家庭健康

服務）  

 
https://parentelink.familyhealthservice.gov.hk/mem
ber/welcome.html 
 
 
 
 

教育局 Youtube 頻道 

 
https://www.youtube.com/channel/UCKVO6ZiSHNm
ayqTN9_lvxuA 
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「親子十八式」（民政事務局 家庭議會） 

 
https://www.familycouncil.gov.hk/tc/edu/edu_teach
.html 
 
 
 
 

「新手父母家庭篇」（民政事務局 家庭議會） 

 
https://www.familycouncil.gov.hk/tc/edu/edu_newb
orn.html 
 
 
 
 

「親子小錦囊」動畫短片系列 （社會福利署）

 
https://www.youtube.com/user/SWDIPRU/search 
 
 
 
 
 

「親子誠長路」親職教育短片 （廉政公署） 

 
https://me.icac.hk/icac/parenting/ 
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家長講座 2021/22 ─ 

「出手與放手 – 談培養幼兒自理能力之道」（教

育局 YouTube 頻道錄影片段） 

https://www.youtube.com/playlist?list=PLsNQuY6Xo
SaDMkoS7z9pAGynS2odt8yTd 
 

家長講座 2021/22 ─ 

「通過感官刺激和遊戲支持幼兒學習：親子感官

遊戲工作坊」 

https://www.youtube.com/playlist?list=PLsNQuY6Xo
SaAU9p7arYb2uVDgjFKvXsO5 
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