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﹗﹗重要通知﹗﹗ 
 因部分班組事前已安排導師及物資，故若有關班組轉換授課形式，將不設退款，敬希體

諒，為方便家長辨識，有關不設退款之班組會加入「★」作識認，請各位留意﹗ 

馬鞍山中心資源圖書館資料整理 

資源圖書館將進行資料整理工作，敬請各會員於指定日期內交還所有借用物資。盤點期

內，中心將會暫停物資外借服務，完成盤點工作後，圖書館服務將恢復正常，不便之

處，敬請見諒。 

交還所有借用物資日期 暫停借用時段 恢復服務日期 

19/11/2022(六) 29/11-12/12 13/12/2022(二) 
 

 

  
參觀沙田區特殊幼兒中心  MOSC-22-00169 

代號 中心名稱 地點 日期 集合時間及地點 參觀時間 

一 

★ 

香港耀能協會 

隆亨幼兒中心 

沙田隆亨邨善心樓

118-125 號地下 

13/1 

(五) 

9:55 zoom 10:00-11:30 

二 

★ 

協康會 

秦石中心 

沙田秦石邨石玉樓

11-18A 地下 

10/1 

(二) 

9:40 車公廟港鐵站 

A出口 

9:45-11:30 

三 

★ 

鄰舍輔導會 

啟康幼兒中心 

沙田博康邨 

博泰樓地下 B 翼 

 13/1 

(五) 

2:45 沙田圍港鐵站 

D出口 

3:00-4:30 

對    象: 子女已申請/正考慮申請特殊幼兒中心家長優先    
名    額:  10 名，報名時請列明欲參觀中心之代號  當日聯絡:5939 0535 鄭姑娘 
備註:家長如欲諮詢有關學位輪候事宜，歡迎聯絡中心主任鄭姑娘。 

*會視乎疫情情況，可能會作出變動或調節，敬請留意。 

 

 

活動快訊須知：i.  中心活動查詢：謝姑娘 (電話: 2640 6611） 
              ii. 中心外出活動手提電話：5939 0595 
              iii. 除特別註明外，所有活動地點將於本中心內舉行 

協康會馬鞍山中心 

活動快訊 



  馬鞍山中心 
名稱/編號 日期 時間 對象 名額 費用 內  容 

實體 + 

Zoom 

怡情 

中國畫 

動物篇 A 

 

MOSC-22- 
00170 

5/1-9/2 

 
(26/1 

暫停) 

 

(逢四、 

共 5 節) 
上午

9:30- 

10:45 

家長會員 

實體 

︰ 

6 名 

 

Zoom 

︰ 

10 

名 

$250 

不包

材料

費 

教授中國畫簡單執筆方法、水墨濃淡、色

彩對比變化，手起筆落， 
繪出各種小動物，例如：松鼠、兔子、

雞、鯉魚等。 
再附加不同花卉豐富畫面。 
*由林詠詩女士 Ms Joey 帶領 

學員需自備以下工具上課: 

1) 錫紙包裝之特厚 7 格梅花碟 

2) 透明膠碗、3 隻醬油碟、抹手紙 

3) 50cm X 50cm 紅字帖畫毯 

4) 1 支大蘭竹、1 支中蘭竹、1 支小蘭竹、 

1 支依紋筆、1 支大白雲及筆簾 

5) 中國畫顏色及墨       6) 宣紙 

註：首次報讀者，項目 3)至 6)可向導師代

購費用$210 

之後需要補充物資：宣紙 $15 或 $20 (2

款) 

*設有課後 2 星期錄影 Youtube 重溫 

實體 + 

Zoom 

怡情 

中國畫 

動物篇 B 

 

MOSC-22- 
00171 

16/2- 

23/3 

 

(逢四、 

共 6 節) 

實體 

︰ 

6 名 

 

Zoom 

︰ 

10 

名 

$300 

不包

材料

費 

實體 + 

Zoom 

日本和諧

粉彩之 

美食、極

光、春季

冬日之旅

A 

MOSC-22- 
00172 

5/1-9/2 

 
(26/1 

暫停) 

 

(逢四、 

共 5 節) 

上午

11:00

- 

中午 

12:15 

家長會員 

實體 

︰ 

6 名 

 

Zoom 

︰ 
10 

名 

$120 

不包

材料

費 

課堂將教授一系列春季和冬日為主題之畫

作，讓學員得以創作、發揮和舒壓。 
日本和諧粉彩無需繪畫經驗也能畫出燃亮

內心與亮麗療癒畫作。 

 
*由林詠詩女士 Ms Joey 帶領 

學員需自備以下工具上課: 
1)鉛筆  2)擦膠  3)細 cutter 4)細間尺 
5)乾濕紙巾  6) A4 紙  7)木顏色 

註：首次報讀者，可向導師代購日本和諧

粉彩材料包$310 

 

*設有課後 2 星期錄影 Youtube 重溫 

 

***繳費時，請寄上獨立支票 
 

本計劃由香港公益金資助。(此課程原價

為$500) 

實體 + 

Zoom 

日本和諧

粉彩之 

美食、極

光、春季

冬日之旅

B 

MOSC-22- 
00173 

16/2- 

23/3 

 

(逢四、 

共 6 節) 

實體 

︰ 

6 名 

 

Zoom 

︰ 
10 

名 

$150 

不包

材料

費 



  馬鞍山中心 
聖花玻璃

透光藝術

MOSC-22- 
00174 

17/1 

(二) 

上午

9:30- 

11:00 

家長會員 8 名 

$130 

包材

料費 

近期人氣日本聖花藝術，利用粉彩配合不

同的配件結合在膠片上，做成透光玻璃畫

效果，於光下透出各種圖案和色彩，作品

華麗。 
日本聖花玻璃透光藝術無需繪畫經驗也能

畫出燃亮內心與亮麗療癒畫作。 
*由林詠詩女士 Ms Joey 帶領 

(導師已考取日本聖花藝術證書) 
***繳費時，請寄上獨立支票 

本計劃由香港公益金資助。(此課程原價

為$500) 

「教得其

樂-飛悅

父母」家

長管教小

組 

MOSC-22-
00175 

8/2-29/3 

 

(逢三，

共 8 節) 

上午 

10:00 

– 

中午 

12:00 

3-6 歲 
兒童之

家長 

8 名 每位 

$160 

 
 

內容包括兒童行為成因，建立及鞏固良好

行為的技巧。不當行為的預防及處理。  
參加者會獲贈本會最新版之「教得其樂」家

長管教手冊一套 
(備有課程詳細資料，讓家長參考及做家課

練習之用，此手冊不會公開發售)  

參加家長需要出席全期課程及回家完成親

子家課。  

執行功能 
小組  

(家長篇) 
 

MOSC-22-
00176 

7/3- 

28/3 

 

(逢二，

共 4 節) 

上午 

10:00 

– 

11:00 

過度 活

躍/ 

專注力 

不足學童 

的家長 

會員 

10 

名 

每位 

$60 
 

與家長一同探討孩子面對 ADHD 的困難及 
有效的處理方法，幫助 ADHD 兒童提升執

行功能，包括：運作記憶、專注力、解難

及組織力、自我調節技巧等，從而協助他

們更有效地學習，建立人際關係及參與群

體生活。 

A. 聖誕及農曆新年特別活動 
親子課程 

 社交、表達 
名稱/編號 日期 時間 對象 名額 費用 內  容 

親子急救

小先鋒 
工作坊

MOSC-22- 
00177 

30/12 

(五) 

 

上午

9:00 

- 

中午 

1:00 

6-10 歲 

發展障礙

兒童 

8對 

親子 

每對 

$60 

教授家長及兒童預防家居意外的

方法、基礎急救知識及意外受傷

時的即時處理方法等 
課程內容： 

 基本急救知識 

 預防兒童常見家居意外 

 簡單流血處理的包紮實習 

 親子遊戲 

***繳費時，請寄上獨立支票 
本計劃由香港公益金資助。(此課

程原價為$130) 



  馬鞍山中心 
親子黏土

樂之繽紛

水族館

MOSC-22- 
00178 

7/1 

(六) 
上午

11:45 

- 

中午 

1:15 

5-10 歲發

展障礙兒

童或棠棣

+ 
1 位家長 

6對 

親子 

每對 

$50 

體驗利用超輕黏土及波波膠，掌

握基本握控、搓、捏、雕等立體

雕塑的基本技巧，親子合作以水

族館內海洋生物為題，製作黏土公

仔及混合配件一起完成黏土手作工藝

品 
(由導師收取材料費$70) 
*由林詠詩女士 Ms Joey 帶領 

(藝術治療應用執行師) 
本計劃由香港公益金資助。(此課程

原價為$140) 

***繳費時，請寄上獨立支票 

兒童課程 
名稱/編號 日期 時間 對象 名額 費用 內  容 

繽紛迎 

聖誕 

MOSC-22- 
00179 

17/12 
 

(六) 

上午 

11:00 

- 

12:30 

5 歲或 
以上 

特殊需要

兒童 

8 名 $30 

聖誕節將至，本會聯同青少年服務處

義工合辦繽紛迎聖誕活動。當中透過

遊戲聯誼，一同制作小手工，感受節

日氣氛並相聚同慶聖誕節。 

齊做環保

利是封 A 

MOSC-22- 
00180 

12/1 

(四) 下午

4:30 

- 

5:30 

P.2-4 
特殊需要

兒童 

6 名 $20 

透過小手工教授兒童運用利是封

制作環保掛飾，並介紹中國文化及

節日習俗 
***繳費時，請寄上獨立支票 

本計劃由香港公益金資助。(此課程

原價為$70) 齊做環保

利是封 B 

MOSC-22- 
00181 

17/1 

(二) 
6 名 $20 

B. 親子戶外活動 
 

名稱/編號 地點 日期 時間 對象 名額 費用 內  容 

遨遊 

濕地公園

+水知園 

MOSC-22-
00182 

濕地 
公園+ 
水知園 

14/1 

(六) 

上午

9:30 

– 

下午

5:00 

特殊需要

兒童及 
其家長 

28 名 
每位

$50 

(不包

膳食

費) 

香港濕地公園園內有品種繁多的

動物，包括雀鳥、蝴蝶、蜻蜓、

兩棲和爬行類及魚類，可探索野

生生物的奇趣。 
水知園展區通過展品、小電影、

現場示範及互動遊戲，了解節約

資源和節約用水 

當日聯絡電話：5939 0595 

集合及解散地點：本中心 

參加者自行自費午膳 



  馬鞍山中心 
「旗」趣

Kiztopia 

MOSC-22-
00183 

跑馬地

及新地

市廣場

Kiztopia

  

11/2 

 (六) 

上午

8:45 

– 

下午

5:00 

特殊需要

兒童及 
其家長 

28 名 每位

$80 

早上於跑馬地參與會方慈善
賣旗活動；於區內自費午膳
後，中午前往 Kiztopia，此
乃新加坡大型室內兒童遊樂
場，寓教育於遊樂，集「玩
樂、學習、飲食和聯繫」的
獨特體驗。提供 15 個遊樂
區，包括兩層樓高的滑梯、
大型波波池、創意角色扮演
房間、多個具挑戰性的障礙
遊戲、彈床。 

 

當日聯絡電話：5939 0595 

集合及解散地點：本中心 

細看故宮

與 M+ 

博物館 

MOSC-22-
00184 

故宮博

物館、

M+ 

博物館 

18/3 

(六) 

上午

9:30 

– 

下午

5:00 

特殊需要

兒童及 
其家長 

28 名 
每位

$50 
(不包

膳食

費) 

M+設有 33 個展廳，展出來

自香港、大中華地區、亞洲

以致世界各地共 1,500 件館

藏作品。 
香港故宮文化博物館展示故

宮博物院及世界各地的珍貴

藏品，包括 900 件由北京故

宮借出的國寶級文物。 
當日聯絡電話：5939 0595 
集合及解散地點：本中心 
參加者自行自費午膳 

 
 
 
I) 復活節活動 

名稱/編號 日期 時間 對象 名額 費用 內  容 

復活小雞

摺摺樂 A 

MOSC-22- 
00185 

25/3(六) 

上午 

11:45 

- 

中午 

12:45 4-6 歲發展

障礙兒童 

6 名 $50 
以摺紙形式訓練兒童的小

手肌力及協調能力。從訓練

中讓兒童跟隨指令摺出可

愛圖案。 
復活小雞

摺摺樂 B 

MOSC-22- 
00186 

29/3(三) 

下午

4:00 

– 

5:00 

6 名 $50 



  馬鞍山中心 
復活節 
拼貼畫 

工作坊 A 

MOSC-22- 
00187 

22/3(三) 

下午

4:00 

– 

5:00 
4-6 歲發展

障礙兒童 

(自閉症 

兒童優先) 

6 名 $50 

運用毛毛球拼貼立體的圖

畫，透過毛毛球的顏色訓練

兒童的認知能力及發揮創

意拼貼出繽紛的背景。 

復活節 
拼貼畫 

工作坊 B 

MOSC-22- 
00188 

1/4(六) 

上午 

11:45 

- 

中午 

12:45 

6 名 $50 

以下課程由基督教懷智匡業資深導師教授。課程最少 4 名參加者才開班 

我是 

小廚神 

2023 

 

(新春篇) 

 

 

MOSC-22-
00189 

 

10/2-24/2 

 

(逢五， 

共 3 堂) 

下午 

1:15 

– 

2:15 

於主流 

學校 

4-8 歲 

發展障礙 

兒童 

6 名 $420 
透過導師的設計及帶領，
運用不同食材與小朋友一
起創作多款美食，可讓小
朋友認識不同的食物材
料，培養對製作食物興
趣。透過製作的過程學習
自理及提昇小朋友的自信
心。 
課程內容： 
10/02 趣緻飯團 
17/02 鮮果班戟 
24/02 日式咖哩角  

備註： 
- 課程中不設品嘗環節，敬請家長自備餐盒乙

個，以及每人需穿帶圍裙壹條 
- 參加者在製作時需配帶手套，手套將由導師

準備，參加者亦可自備膠手套。 

- 費用已包括材料費，有關材料及工具只限課堂

內提供 

以下課程由基督教懷智匡業資深導師教授。課程最少 6 名參加者才開班 

親子 

小廚神 

2023 

 

(新春 

親子篇) 

 

MOSC-22-
00190 

 

10/2-24/2 

 

(逢五， 

共 3 堂) 

下午 

2:45 

– 

3:45 

4-8 歲特殊

需要兒童 / 
堂棣及 
其家長 

6 對

親子 

每對

親子 

$420 

 

透過導師的設計及帶領，運
用不同食材與小朋友一起
創作多款美食，可讓小朋友
認識不同的食物材料，培養
對製作食物興趣。藉著這課
程可增進親子關係。 
課程內容： 
10/02 回味餃 
17/02 鮮果小丸子 
24/02 日式咖哩角   

備註： 
- 此課程因不設家長陪同，參加者需能聽從指令

及具自理能力。 
- 課程中不設品嘗環節，敬請家長自備餐盒乙

個，以及每人需穿帶圍裙壹條 
- 參加者在製作時需配帶手套，手套將由導師準

備，參加者亦可自備膠手套。 

- 費用已包括材料費，有關材料及工具只限課

堂內提供 

 
II) 個人成⾧ 

名稱/編號 日期 時間 對象 名額 費用 內  容 



  馬鞍山中心 
Lego 

六色積木 

小挑戰 A 

MOSC-22- 
00191 

6/1、13/1、20/1 

 

(逢五， 

共 3 堂) 

下午

4:30 

- 

5:30 

P2-P4 

發展障礙

兒童 

6 名 $210 

運用六色積木，以遊戲促進

兒童的認知能力、專注力及

記憶力訓練。如顏色的辨

認、透過堆砌積木的挑戰增

強專注力。 
註：參加者須有基本聽從

及跟從指令的能力。   

  

Lego 

六色積木 

小挑戰 B 
MOSC-22- 

00192 

8/2、15/2、22/2 

 

(逢三， 

共 3 堂) 

下午

4:30 

- 

5:30 

3-5 歲發展

障礙兒童 
6 名 $210 

六色積木 

數學篇 A 

MOSC-22- 
00193 

16/2(四) 

下午

4:30 

- 

5:30 P2-P4 

發展障礙

兒童 

6 名 $70 

透過六色積木促進兒童對
數字的認識及立體的概念。
運用遊戲及數字的配合增
強兒童基本的運算能力。 

六色積木 

數學篇 B 

MOSC-22- 
00194 

25/2(六) 

上午 

11:45 

- 

中午 

12:45 

6 名 $70 

成長 

小先鋒(I) 

MOSC-22- 
00195 

★ 

6/1-24/2 

 

(20/1、27/1 

暫停) 

 (逢五， 
共 6 堂) 

下午

5:00 

- 

6:00 

5-6 歲就讀

主流學校

發展障礙

兒童 

6 名 $600 
透過排序故事，回答問題
及預測事情的結果，配合
競賽，接受勝負、協商解
決問題方法，並抒發自己
的情緒和表達意見 
導師：資深幼兒導師黎姑娘 

成長 

小先鋒 

(II) 

MOSC-22- 
00196★ 

10/3-21/4 

 

(7/4 暫停) 

(逢五， 

共 6 堂) 

下午

5:00 

- 

6:00 

4-5 歲就讀

主流學校

發展障礙

兒童 

6 名 $600 

透過主題分享，理解事情
因果關係，表達自己的想
法，配合集體遊戲，提升
聆聽指令，合作性等社交
能力。 
導師：資深幼兒導師黎姑娘 

執行功能

小組 
MOSC-22-

00197 

11/2-18/3 

 

(逢六， 

共 6 堂) 

下午 

2:15  

- 

3:15   

 

P.1 - P.3 

發展障礙 

兒童 
6 名 $540 

為了加強基礎執行功能訓
練，小組運用自我提示、抑
制功能、工作記憶及認知主
題訓練，提升自我管理及組
織能力。 
小組由註冊社工帶領 
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童心同行

-社交 

情緒小組 

(初小篇) 

MOSC-22-
00198 

11/2-18/3 

 

(逢六， 

共 6 堂) 

下午 

3:30  

- 

4:30 

P.1 - P.3 

發展障礙 

兒童 

6 名 $540 
透過團體及社交互動遊戲，

讓孩子學習社交技巧及正

向面對輸贏的態度，並體驗

與同伴合作和同玩的樂趣。

小組由註冊社工帶領 

專注達人 

 

MOSC-22-
00199 

11/2-18/3 

 

(逢六， 

共 6 堂) 

下午

4:45 

- 

5:45 

5-6 歲 

發展障礙 

兒童 

 

6 名 $540 

運用多元感官遊戲，提升兒

童的專注力，並從中增強他

們的表達和社交能力。  
小組由註冊社工帶領 

童心同行

-社交 

情緒小組 

MOSC-22-
00200 

11/2-18/3 

 

(逢六， 

共 6 堂) 

 

下午 

6:00  

- 

7:00   

   

5-6 歲 

發展障礙 

兒童  

 

6 名 $540 透過團體及社交互動遊戲，
讓孩子學習社交技巧及正
向面對輸贏的態度，並體驗
與同伴合作和同玩的樂趣。 
小組由註冊社工帶領 

聽說技巧

訓練班  

A 班★ 

MOSC-22-
00201 

11/2-25/3 

 

(逢六、 

共 7 堂) 

上午

9:15  

- 

10:15 

就讀 
主流學校

K.1-K.2  

發展障礙 
兒童 

6 名 $665 

以多元智能概念設計，通過

建立詞彙庫、會話、朗讀童

詩和藝術創作等，全方位提

升學員說話能力。 
導師：駿暉哥哥（資深新聞

工作者鄧駿暉） 

聽說技巧

訓練班  

B 班★ 

MOSC-22-
00202 

11/2-25/3 

 

(逢六、 

共 7 堂) 

上午 

10:30 

- 

11:30 

就讀 

主流學校 

K.2 - K.3 

發展障礙 

兒童 

6 名 

$665 

透過「對話式閱讀法」帶領

學員欣賞故事，配合說話練

習，提升表達和聆聽能力。 
導師：駿暉哥哥（資深新聞

工作者鄧駿暉） 

聽說技巧

訓練班  

C 班★ 

MOSC-22-
00203 

11/2-25/3 

 

(逢六、 

共 7 堂) 

上午

11:45 

–  

中午

12:45 

就讀 

主流學校

P.1 - P.6 

發展障礙 

兒童及 

其棠棣 

6 名 $665 

課程包括說話練習和成語

故事，透過討論、角色扮演、

練習等活動，提升學員理解

與溝通能力。  

導師：駿暉哥哥（資深新聞

工作者鄧駿暉） 

自閉症 

兒童社交

情緒 

專注力 

訓練小組 

MOSC-22-
00204 

3/2-24/3 
 

(逢五、 

共 8 堂) 

 

上午

9:30 

- 

11:30 

就讀 
主流學校

3-4 歲 

自閉症 

兒童 

6 名 $1,200 

 鼓勵兒童間的互動及溝通，提

升社交技巧。從情境學習，學習

如何面對事情及調節個人的情

緒。提升對事情及人物的專注

能力，加強遵守指示的能力 
 資深幼兒導師鍾敏華老師帶領 

   本計劃由香港公益金資  

   助(此課程原價為$5,500) 
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III) 運動/體能發展 
名稱/編號 日期 時間 對象 名額 費用 內  容 

兒童 

跆拳道 

 
MOSC-22-

00205 

29/12- 

2/3 

 

(19/1、

26/1 

暫停) 

 
(逢四、 

共 8 堂) 

下午

4:45 

- 

5:45 

5-10

歲發

展障

礙兒

童或

棠棣 

7 名 $720  透過經驗教練教授兒童跆拳，以訓練
兒童的專注和紀律，加強身體平衡及
動作協調能力。 

 *課程由資深跆拳道教練（現任香港
代表隊教練）教授，具有多年教授兒
童跆拳的經驗。 
備註： 
-此乃持續性活動，舊生將獲優先取錄 
-參加者上堂時均需配戴口罩，導師亦會 
在課堂上使用酒精將器材消毒 
-課程最少 5 名參加者才開班 

初級泳班 
3A  

MOSC-22-
00206 

3/12- 

14/1 

 
(逢六、 

共 7 堂) 

上午

10:00 

- 

10:55 

4 歲或

以上

發展

障礙

兒童 

 

(上期

參加

者優

先) 

6 名 $525  由具有教授特殊幼兒經驗的游泳教
練教授基本的游泳技巧，如何克服對
水的恐懼 及於水中呼吸，先教授自
由泳，適合初學者。  

 *家長和參加者需自費入場 
 *為顧及安全，家長必須下水陪同上

課  
***繳費時，請寄上獨立支票 
地點︰九龍公園室內游泳池 (請直接
於泳池入口處等候) 

  

   本計劃由香港公益金資助。(此課程原
價為$830)  

初級泳班 
3B  

MOSC-22-
00207 

3/12- 

14/1 

 
(逢六、 

共 7 堂 

上午

11:00 

- 

11:55 

6 名 $525 

 

IV) 藝術及興趣 
名稱/編號 日期 時間 對象 名額 費用 內  容 

*以下藝術性課程全由資深美術教學工作者林詠詩小姐教授。林氏曾任教多間學校，亦
為學生舉辦畫展及參賽活動等。 

齊齊玩 

輕黏土班 
 

MOSC-22-
00208 

★ 

7/1-11/3 

 

(21/1、

28/1 

暫停) 

 

(逢六，

共 8 堂) 

下午 

3:45 

- 

4:45 

 

 

5-14 歲 

發展障礙 

兒童或棠棣 

 

(需具簡單

書寫能力) 

9 名 $680 
 

(於首
堂由導
師收取
材料費
$145) 

 
 

透過黏土製作，教授掌握基本

握控、搓、捏、雕等立體雕塑

的基本技巧，訓練手指的靈活

性及培養耐性，啟發兒童發揮

想像、思考、專注、創造及表

達能力。 
教學素材：利用超輕黏土及波

波膠，混合小配件一同製作不

同 3D 立體黏土手工藝品，題

材如：食物蔬果、公仔動物、

卡通及小裝飾等。 

*材料及工具只限課堂內提供 

學員自備： 
1)A4 膠快勞   2) 小間尺    3)白膠漿  

4)輕黏工具套裝 
註：首次報讀者，項目 1)+4)可向導師代購費
用$15 
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多 FUN 
中國畫 

 
MOSC-22-

00209 
★ 

7/1-11/3 

 

(21/1、

28/1 

暫停) 

(逢六，

共 8 堂) 

下午

5:00 

- 

6:00 

 

5-14 歲 

發展障礙 

兒童或棠棣 

 

(需具簡單

書寫能力) 

8 名 

 

$680 

 
教授水墨畫簡單執筆方法、水

墨濃淡、色彩對比變化、水墨

畫工具及顏色用詞，加深水墨

認識。培養學員耐性及享受心

靜，啟發學員發揮想像、思

考、專注、及表達能力。 
學員手起筆落，無拘束繪畫，

學習以傳統水墨附加色彩，繪

出富趣味性的作品。畫材以

花、鳥、蟲、魚、小動物和山

水為主。 

學員需自備以下工具上課: 
1) 錫紙包裝之特厚 7 格梅花碟 2) 透明膠碗 
3) 50cm X 50cm 紅字帖畫毯 
4) 2 支大狼毫、1 支中狼毫、1 支大白雲、 

1 支圭筆及筆簾 
5) 中國畫顏色及墨   6) 宣紙 
註：首次報讀者，項目 3)至 6)可向導師代購費

用$150 

視藝 

小先鋒 
 

MOSC-22-
00210 

★ 

7/1-11/3 

 

(21/1、

28/1 

暫停) 

 

(逢六，

共 8 堂) 

下午

6:15 

- 

7:15 

5-14 歲 

發展障礙

兒童或 

棠棣 

 

(需具簡單

書寫能力) 

8 名 $680 以學校視藝科接觸之不同繪畫

媒介及立體創作，藉此培養參

加者的觀察力，發揮創意和提

升繪畫技巧。 

學員需自備：  

1) 錫紙包好特厚 7 格梅花碟   2) 透明膠碗              3) 8 色廣告彩   

4) 25 色油粉彩 8 色廣告彩     5) 鉛筆、擦膠及木顏色    6)黑色油性水筆 

7) 37cm x 28cm 標準畫簿 

8) (6、10、14、22 號平頭廣告彩筆)各 1 支， 註：項目 8)可向導師代購費用$35 

(0、2、3、6 號尖頭廣告彩筆)各 1 支 

兒童 

非洲鼓 

 

MOSC-22- 
00211★ 

4/2-25/3 

 

(逢六， 
共 8 堂) 

 

下午 

 

1:00 

- 

2:00 

7-12 歲 

發展障礙

兒童或 

棠棣 

 

6 名 $960 ***舊生優先*** 
 

導師將有系統教授非洲鼓的基

礎手法、技巧和節拍訓練。並加

入有趣生動的遊戲來提升兒童

的 聽 覺專注能 力及 群 體合 作

性。 

導師：資深非洲鼓導師 

馬楚城先生(Martin 哥哥) 
*曾跟隨敲擊樂手 Kumi Masunaga

學習，並曾於不同的幼稚園、小學

及特殊學校任教音樂小組，對特

殊兒童音樂教育尤有心得。 

幼兒 

非洲鼓 

   

MOSC-22- 
00212★ 

4/2-25/3 

 

(逢六， 
共 8 堂) 

 

下午 

 

2:15 

- 

3:15 

4-6 歲 

發展障礙

兒童或 

棠棣 

6 名 $960 
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夏威夷 

小結他班 

 

MOSC-22- 
00213 

★ 

17/1-21/3 

 
(24/1、

31/1 

暫停) 

 

(逢二、 
共 8 堂) 

下午 

4:45 

- 

5:45 

 

5 歲以上

發展障礙 

兒童或 

棠棣 

6 名 $960 夏威夷小結他(Ukulele)是四線
的小結他，外型小巧別緻，特別
適合幼小兒童彈奏。以輕鬆雙
向小組形式進行，內容包括結
他指法、彈奏簡單歌曲及音樂
遊戲，鼓勵小朋友積極參與。 
導師：資深音樂導師馬楚城先 

生     （Martin 哥哥）
備註： 
參加者需具安坐能力，並需自
備 Ukuele。導師提供代購服務，
每個$350。有關費用請於第一
堂直接繳交予導師。 

電子琴 

Do re me 

(I) 

 

MOSC-22- 
00214 

             

3/12-14/1 

 

(24/12 

暫停) 

 

(逢六， 

共 6 堂) 

下午

4:35 

- 

5:40 

 

內其

中半

小時 

6 歲 

或以上 

發展障礙

兒童或 
棠棣 

2 名 $1,440  課程特意為發展障礙或有自閉

症傾向的兒童而設。以個別教

授形式，教導兒童彈奏鋼琴/ 電

子琴的技巧。 
每個時段只教授一位兒童或一

對親子，請於報名表上，註明所

選時段： 
 

星期六上課時間 
1) 下午 4:35–5:05 
2) 下午 5:10–5:40   

*上期曾報讀之參加者優先報名 
(歡迎親子形式參加) 
*由註冊音樂治療師陳浩賢小姐教授 

電子琴 

Do re me 

(II) 

MOSC-22- 
00215 

4/2-11/3 
 

(逢六， 

共 6 堂) 

2 名 $1,440 
 

V) 專業治療 
名稱/編號 日期 時間 對象 名額 費用 內  容 

個別 

音樂治療 

訓練 (I) 

 

MOSC-22- 
00216 

3/12-14/1 

 

(24/12 

暫停) 

 

(逢六， 

共 6 堂) 

上午

9:40 

- 

下午

4:25 

 

內其

中半

小時 

 

3-15

歲 

發展

障礙

兒童 

 

10

名 

 

$3,060 

 

由音樂治療師設計個別的治療訓練課

程，配合兒童之特殊需要及家長的要

求，以達至治療的目標。內容包括：增

強個人自信、鍛鍊耐性、提高專注力、

改善情緒表達、溝通及社交等發展。 

首次參加本中心個別音樂治療訓練之學

員，第 1 節將為音樂治療評估。 

每個時段只教授一位兒童或一對親子，

請於報名表上，註明所選擇時段。 

1) 上午 9:40 - 10:10   6)下午 12:35-1:05 

2) 上午 10:15 -10:45  7) 下午 2:10-2:40 

3) 上午 10:50- 11:20  8) 下午 2:45-3:15 

4) 上午 11:25 - 11:55  9) 下午 3:20-3:50 

5) 中午 12:00 - 12:30 10) 下午 3:55-4:25 

* 由註冊音樂治療師陳浩賢小姐教授 

* 上期曾報讀之參加者優先報名 

個別 

音樂治療 

訓練 (Ⅱ) 

 

MOSC-22- 
00217 

4/2-11/3 
 

(逢六， 

共 6 堂) 

10

名 

 

$3,060 
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課程內容：由導師以單元配合流程活動模式，讓幼兒學習與同輩遊戲及學習，

增加社交經驗。同時訓練幼兒學習與成人分離，以作入學前的適應。 

日  期:10/1-14/3 逢星期二，每期 8 堂  
時  間:下午 2:00-3:15 

地  點:協康會馬鞍山中心 

對  象:將入讀主流幼稚園 2 歲 4 個月至入學前幼兒 

名  額:每班 5 名 

收  費:每堂$140(會員)；$160(非會員)                                                                                                                             

導  師:導師兼社工林姑娘任教。 

組別 Village Our Time 

小組特色 
 本課程專為六至十八個月的嬰

兒而設計 

 透過不同主題及單元的音樂遊

戲有效地提升嬰幼兒多元智

能，促進孩子的音樂感、社交

和專注力，為日後學習作好準

備。 

 內容包括五官感覺、大小肌肉

訓練、音樂律動、唱遊及音樂

遊戲等。 

 本課程專為 1 歲半至 3 歲的幼兒而設

計。 

 課程以幼兒全人教育為中心，透過主題

創新音樂律動教學，有效地提升幼兒多

元智能，幫助小朋友感受音樂中不同的

變化，培養幼兒主動探索生活事物的興

趣，以刺激幼兒的腦部發展，啟發思

維，激發幼兒多元智能 

 透過集體音樂律動 Circle Dance 促進社

交發展 

 透過樂器探索及演奏，學習輪流及聆聽

指示等學前基礎能力 

日期 
(A 班) 逢星期二  

上午(9:30 - 10:15 ) 

(B 班) 逢星期二 上午 (10:45 – 11:45) 

  (C 班) 逢星期二 下午(12:00 – 1:00 ) 

對象 6-18 個月嬰兒及㇐名成人陪同 1 歲半至 3 歲 

收費 (每堂) $215 (每兩個月為㇐期) (每堂) $230 (每兩個月為㇐期) 

導師 由註冊音樂治療師及 Kindermusik 導師陳姑娘教授 
每班名額 8 對親子(最少 4 對親子才開班) 
授課語言 雙語（廣東話／英語輔助） 

備註 費用已包括相關電子教材，可供家⾧於家中重温 

*若有任何查詢及報名，歡迎致電 2640 6611 或親臨本中心向職員查詢。 


