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﹗﹗重要通知﹗﹗ 
 為避免人流聚集而增加感染的風險，中心可能會視乎疫情調整中心活動及小組的參

與人數及改變進行形式，落選者將列為後備名單； 

 另外因部分班組事前已安排導師及物資，故若有關班組轉換授課形式，將不設退款，

敬希體諒，為方便家⾧辨識，有關不設退款之班組會加入「★」作識認，請

各位留意﹗ 
 

由於新冠肺炎疫情持續，機構已制定相關防疫措施，本期活動的報名亦作特別安排，

詳情請查閱「聯合通告」，請會員留意及配合，並祝願各位身體健康﹗ 
 

推介活動 
協康慈善奬券義賣日 — 協助銷售/義工招募 

(MOSC-21-00003) 
日期 時間 地點 內  容 

暫定 
24/4

或 8/5 
 (六) 

下午 

1:30- 

5:30 

 

馬鞍山
雅濤居
商場 

 歡迎家長協助銷售協康會售賣奬券籌款 

 參加者如想擔任義工可獲會方發出義工証書以作鼓勵 
 請於報名表上填寫預算可協助之時間或協助方式 

*歡迎家長聯絡中心查詢或 / 及參與。 
 

 

 

活動快訊須知：i. 中心活動查詢：謝姑娘 (電話: 2640 6611） 
              ii. 中心外出活動手提電話：5939 0595 
              iii. 除特別註明外，所有活動地點將於本中心內舉行 

名稱/編號 日期 時間 對象 名額 費用 內  容 

怡情中國畫

A 

(Zoom Class) 

MOSC-21- 
00004 

★ 

7/4 - 

28/4 

 

(逢三、

共 4 節)

上午

9:30- 

10:45 

家長 

會員 

 

舊生

優先

報名 

8 名 

$80 

 

包材

料費 

於宣紙及精美已裱空白畫卡上，畫出

花、鳥、蟲、魚等畫作。課堂上教授︰ 

1)中國畫簡單執筆方法  2)水墨濃淡 

3)色彩對比變化 
*由林詠詩女士 Ms Joey 帶領 
學員需自備以下工具上課: 
1)錫紙包裝之特厚 7 格梅花碟 
2)透明膠碗 3) 3 隻醬油碟 4)抹手紙  
   本計劃由香港公益金資助。所有公益金

資助活動可以同一支票或現金支付。 
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名稱/編號 日期 時間 對象 名額 費用 內  容 

怡情中國畫

B 

(Zoom Class) 

MOSC-21- 
00005 

★ 

5/5 -2/6 

 

(19/5 

暫停) 

 

(逢三、 

共 4 節) 

上午

9:30- 

10:45 

家長 

會員 

 

舊生

優先

報名 

8 名 

$80 

 

包材

料費 

 

 

 

 

 

於宣紙及精美已裱空白畫卡上，畫出

花、鳥、蟲、魚等畫作。課堂上教授︰ 

1)中國畫簡單執筆方法  2)水墨濃淡 

3)色彩對比變化 
*由林詠詩女士 Ms Joey 帶領 
學員需自備以下工具上課: 
1)錫紙包裝之特厚 7 格梅花碟 
2)透明膠碗 3) 3 隻醬油碟 4)抹手紙  
   本計劃由香港公益金資助。所有公益

金資助活動可以同一支票或現金支付。 

怡情中國畫

C 

(Zoom Class) 

MOSC-21- 
00006 

★ 

9/6-30/6 

 

(逢三、 

共 4 節) 

8 名 

$80 

 

包材

料費 

舒壓日本 

和諧粉彩 

畫出大自然 

A 

(Zoom Class) 

MOSC-21- 
00007 

★ 

7/4-28/4 

 

(逢三、 

共 4 節) 

上午

11:00

- 

12:15 

8 名 

$80 

 

包材

料費 

課堂將教授一系列風景和動物之畫

作，讓學員得以創作、發揮和紓壓 
*由林詠詩女士 Ms Joey 帶領 
學員需自備以下工具上課: 
1)鉛筆  2)擦膠  3)細 cutter  4)細間尺 
5)乾濕紙巾  6) A4 紙  
 
   本計劃由香港公益金資助。所有公益

金資助活動可以同一支票或現金支付。 
舒壓日本 

和諧粉彩 

畫出大自然 

B 

(Zoom Class) 

MOSC-21- 
00008 

★ 

5/5 -2/6 

 

(19/5 暫

停) 

 

(逢三、 

共 4 節) 

8 名 

$80 

 

包材

料費 

舒壓日本 

和諧粉彩 

畫出大自然 

C 

(Zoom Class) 

MOSC-21- 
00009 

★ 

9/6-30/6 

 

(逢三、 

共 4 節) 

8 名 

$80 

 

包材

料費 
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A. 家⾧活動  

性格透視®家⾧工作坊 (MOSC-21-00010)  

性格透視® (Personality Dimension®)是來自加拿大的性格分析工具，透過這工具可

認識人的四種脾性傾向，是㇐個有趣而多元化的自我探索過程。透過是次工作坊，藉著

性格測向、遊戲、討論和分析，讓參加者進㇐步瞭解自己的性格，促進互相接納，有助

於與家人的關係與溝通。 

日  期：2021 年 6 月 4 日 及 6 月 11 日 (星期五、共 2 日) 

時  間：上午 9:45 – 11:45 (共 2 小時)     

地  點︰本中心         對  象：家⾧會員 

費  用：每位$50(已包括評估問卷費用)   名 額：10 名 

講  者: 協康會賽馬會中心主任 朱姑娘 

內  容：性格透視®脾性分析、小組活動、討論及分享 
本活動由香港崇德社贊助。課程需 10 位參加者才開班。 

*已於 102 期報讀之同學，無須再次申請 

 

言語治療師 Zoom 家⾧講座 

遊戲中學習-以遊戲形式加強語言能力 (MOSC-21-00011)★ 
日  期：12/3/2021 (星期五) 

時  間：下午 3:30 - 5:00 (共 1.5 小時)     

費  用：免費    本計劃由香港公益金資助。 
名 額：20 名 

對  象：家長會員 

講  者: 言語治療師 梁姑娘 

內  容： 1) 如何透過不同的遊戲和活動啟發語言興趣 

    2) 提昇子女的語言表理解和表達能力 

    3) 以互動模式進行，包括基礎知識講解、遊戲示範和疑難解答環節 
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蝶古巴特小布袋工作坊 Zoom Class (MOSC-21-00012) ★ 
日  期：8/4/2021 (星期四)  

時  間：上午 9:30 – 11:00 (共 1.5 小時)   

費  用：$50 (每名家長) (包材料費) 

名 額：10 名 

對  象：家長會員 

導  師︰林詠詩女士 Ms Joey 

        資深中、西畫美藝導師 

內  容：1. 蝶古巴特(Decoupage)是一項裁剪紙張以裱貼為製作方式的工藝技術 

        2. 教授學員製作蝶古巴特的製作技巧，利用不同款色的餐巾拼貼在布袋上。 

        3. 自由製作自己專屬的蝶古巴特小袋子 

 備  註： 

 每名參加者自備細剪刀、濕紙巾、風筒、小碟子(用來開蝶古巴特膠漿) 

 此活動由「新界崇德社贊助」，活動中將會進行拍照作存檔及呈交報告之用。 
 

扭扭氣球樂 Zoom Class (MOSC-21-00013) ★ 
日  期：15/4/2021 及 22/4/2021 (星期四)  

時  間：上午 9:30 – 11:00 (共 1.5 小時)   

費  用：$100 (每名家長) (包材料費) 

名 額：10 名 

對  象：家長會員 

導  師︰林詠詩女士 Ms Joey 

        註冊 JPHAA 正指導師、氣球設計師 

內  容：1. 教授氣球造型的基本技巧，由淺入深。 

        2. 造出各種造型，如︰花、劍、不同動物、三眼隻手帶等 

        3. 啟發思維，作為日常娛樂，紓緩情緒壓力。 

 備  註：此活動由「新界崇德社贊助」，活動中將會進行拍照作存檔及呈交報告之用。 

 

香包製作、押花畫家⾧小組 (MOSC-21-00014) ★ 
日  期：30/4/2021 及 7/5/2021 (星期五)  

時  間：上午 10:00 – 11:30 (共 1.5 小時)   

費  用：$100 (每名家長) (包材料費) 

名 額：10 名 

對  象：家長會員 

導  師︰黃愛珍 姑娘(資深註冊社工) 持園藝治療(Horticultural therapy)專業證書 

內  容：1. 介紹風乾花材的方法、香包製作 

        2. 介紹基本押花的方法、以押花製作拼畫 

        3. 啟發思維，作為日常娛樂，紓緩情緒壓力。 

 此活動由「新界崇德社贊助」，活動中將會進行拍照作存檔及呈交報告之用。 
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染出色彩 – 藍染體驗工作坊 (MOSC-21-00015) 
日  期：11/5/2021 及 18/5/2021(星期二)  

時  間：上午 9:45 – 11:15 (共 1.5 小時)   

費  用：$50 (每名家長) 

名 額：10 名 

對  象：家長會員 

導  師 : 韋文琪小姐 

內  容：透過天然草本植物染料，製作藍染手帕或小袋物品。除了認識「藍染」的 

製作了解環保知識外，亦讓參加者透過染布的過程，專注於那刻，找回屬於

自己美好時光。 

 備  註： 

 每名參加者可揀選製作手帕或小袋乙個。 

 此活動由「新界崇德社贊助」，活動中將會進行拍照作存檔及呈交報告之用。 

 

 

B.親子戶外活動 
 

玩樂攻略-錦田鄉村俱樂部 (MOSC-21-00016 )  ★ 
日    期：2021 年 5 月 8 日 (星期六)  

活動時間：上午 10：00 – 下午 3：30  

集合時間：9:45am (逾時不候)             

集合/解散地點：本中心 (地址：馬鞍山恆安社區中心地下 4-5 室)  

對   象：3 歲或以上發展障礙兒童及其家人 (每個家庭最多 2 對親子) 

費   用：每位$60 (大小同價)           

名   額：28 名 

內   容：1)親子歷奇遊戲  2)BBQ    

3)享用園內設施(可購買園內有機農作物、體驗餵飼小動物、攤位遊戲等等) 

備   註： 

 活動會視乎疫情情況，有需要時會以改期處理，不設退款，敬請留意﹗ 

 當日聯絡電話：5939 0595  
 此活動由「AXA AL」，活動中將會進行拍照作存檔及呈交報告之用。 
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向鹽田梓出發 (MOSC-21-00017) ★ 
日    期：2021 年 6 月 5 日 (星期六)  

活動時間：上午 9：15 – 下午 3：00  

集合時間：9:00am (逾時不候)              

集合/解散地點：本中心 (地址：馬鞍山恆安社區中心地下 4-5 室)  

對   象：3 歲或以上發展障礙兒童及其家人 (每個家庭最多 2 對親子) 

費   用：每位$30 (大小同價)           

名   額：26 名 

內   容： 1)西貢碼頭乘船往鹽田梓。中午乘船往西貢碼頭。西貢市中心自由活動。 

2)午餐自備，亦可自費選購享用。 

3)下午坐駁船往橋咀島，觀看趣怪菠蘿包石、連島沙堤景觀。 

備   註： 

 此活動與采星旅遊合辦。當日聯絡電話：5939 0595  

 活動會視乎疫情情況，有需要時會以改期處理，不設退款，敬請留意﹗ 
 此活動由「AXA AL」，活動中將會進行拍照作存檔及呈交報告之用。 

 

C.專業治療 
個別 

音樂治療 

訓練 (I) 

 

MOSC-21- 
00018 

10/4-22/5 

 

(1/5 

暫停) 

 

(逢六， 

共 6 堂) 

上午

9:40 

- 

下午

4:25 

 

內其

中半

小時 

 

3-15

歲 

發展

障礙

兒童 

 

10

名 

 

$2,760 

 

由音樂治療師設計個別的治療訓練課

程，配合兒童之特殊需要及家長的要

求，以達至治療的目標。內容包括：增

強個人自信、鍛鍊耐性、提高專注力、

改善情緒表達、溝通及社交等發展。 

首次參加本中心個別音樂治療訓練之學

員，第 1 節將為音樂治療評估。 

每個時段只教授一位兒童或一對親子，

請於報名表上，註明所選擇時段，詳情

如下： 

1) 上午 9:40 - 10:10  7) 下午 2:10-2:40 

2) 上午 10:15 -10:45  8) 下午 2:45-3:15 

3) 上午 10:50- 11:20  9) 下午 3:20-3:50 

4) 上午 11:25 - 11:55 10) 下午 3:55-4:25 

5) 中午 12:00 - 12:30    

6) 下午 12:35 - 1:05 

* 由註冊音樂治療師陳浩賢小姐教授 

* 上期曾報讀之參加者優先報名 

*已於 102 期報讀之同學，無須再次

申請 

個別 

音樂治療 

訓練 (Ⅱ) 

 

MOSC-21- 
00019 

 
29/5-3/7 

 

(逢六， 

共 6 堂) 

3-15

歲 

發展

障礙

兒童 

10

名 

 

$2,760 
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言語治療

小組 

 

社交溝通

訓練小組 

MOSC-21- 
00020 

★ 

10/4-5/6 
 

(1/5 

暫停) 

 

(逢六， 

共 8 節) 

下午

4:45  

-  

5:45 

 

5-7 歲 

發展 

障礙 

兒童

或 

堂棣 

 

6 名 $320 

強化兒童的社交溝通及情緒管理能
力，提高學生適應小學生活能力及處理
朋輩關係。 
 
由言語治療師梁姑娘帶領。 
 
   本計劃由香港公益金資助。 (此課程原

價為$3,000) 

言語治療

小組 

 

輕輕鬆鬆

學表達 

 

MOSC-21- 
00021 

 
★ 

10/4-5/6 
 

(1/5 

暫停) 

 

(逢六， 

共 8 節) 

下午

6:00  

-  

7:00 

 

4-7 歲 

發展 

障礙 

兒童

或 

堂棣 

 

6 名 $320 

提昇兒童的語言及社交能力，包括理解
口頭指令、增加語法複雜性及加強合作
性。 
 
由言語治療師梁姑娘帶領。 
 
需具︰ 
1. 有口語表達能力，並至少能說出 

雙詞組 (如我要、拜拜牛牛) 
2. 能安坐參與活動最少 15 分鐘 
 
   本計劃由香港公益金資助。 (此課程原

價為$3,000) 

 
 
 
(I)復活節活動 
名稱/編號 日期 時間 對象 名額 費用 內  容 

開心 

復活蛋 

（A 班）

MOSC-21- 
00022 

★ 

7/4-9/4 

星期三

至五 

共 3 節 

上午 9:30 

- 

上午 11:00 

就讀主

流學校 

K.1-K.3 

發展障

礙兒童 

6 名 $430 

復活節的樂趣事情實在太多

了！課程透過復活節小手工、

遊戲、故事和會話練習等，提

升幼兒語言和社交能力。 

導師：駿暉哥哥（資深新聞工

作者鄧駿暉） 

開心 

復活蛋 

（B 班）

MOSC-21- 
00023 

★ 

7/4-9/4 

星期三

至五 

共 3 節 

上午 11:15 

– 

中午 12:45 

就讀主

流學校 

P.1-P.3 

發展障

礙兒童 

6 名 $430 

復活節的樂趣事情實在太多

了！課程介紹復活節的有趣知

識，透過遊戲、故事等活動提

升語文和溝通能力。 

導師：駿暉哥哥（資深新聞工

作者鄧駿暉） 
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(II)個人成⾧ 

名稱/編號 日期 時間 對象 名額 費用 內  容 

成長 

小先鋒 

(I) 

 

MOSC-21- 
00024 

★ 

7/5-11/6 

 

(逢五， 

共 6 節) 
下午

5:00 

- 

6:00 

5-6 歲就讀

主流學校

發展障礙

兒童 

6 名 $120 按主題理解事物的特徵，找出

類別不同之處。又透過故事/

情景圖咭預測事情的結果，解

決問題的方法。從社交遊戲中

學習製定遊戲規則、表達自己

的想法及欣賞他人。 
導師：資深幼兒導師黎姑娘 
 

本計劃由香港公益金資助。 
(此課程原價為$600) 

成長 

小先鋒 

(II) 

 

MOSC-21- 
00025 

 

18/6-23/7 

 

(逢五， 

共 6 節) 

下午

5:00 

- 

6:00 

4-5 歲就讀

主流學校

發展障礙

兒童 

6 名 $600 

透過主題分享，理解事情因果

關係，表達自己的想法，學習

回答「為什麼」、「何地」、「何

人」、「何時」&「如何」等問

題，並運用程序圖咭說出簡單

故事內容；同時運用記憶練

習，加強專注、聆聽的能力。 

導師：資深幼兒導師黎姑娘 

語言文字

遊戲室 

(I) 

MOSC-21- 
00026 

★ 

12/3-30/4 

 

(2/4, 9/4

暫停) 

 

(逢五， 

共 6 節) 

下午

3:30 

- 

4:30 

4-5 歲就讀

主流學校

發展障礙

兒童 

6 名 $600 

透過遊戲及圖卡，提升學童對

語言、句子的認識，以及提升

學童的組織力。 

導師：特殊幼兒導師許姑娘   

語言文字

遊戲室  

(II) 

 
MOSC-21- 

00027 
★ 

14/5-18/6 

 

(逢五， 

共 6 節) 

下午

3:30 

- 

4:30 

5-6 歲就讀

主流學校

發展障礙

兒童 

6 名 $120 

透過遊戲及圖卡，提升學童對

語言、句子的認識，以及提升

學童的組織力。 

導師：特殊幼兒導師許姑娘 

本計劃由香港公益金資助。 
(此課程原價為$600) 

玩出 

專注力 

(I) 

MOSC-21- 
00028 

★ 

8/5-12/6 

 

(逢六， 

共 6 節) 

上午

11:30 

- 

12:30 

4-5 歲 

就讀主流

學校發展

障礙兒童 

6 名 $600 

透過遊戲、活動，並配合日常

指令，提升學童的視覺專注和

聽覺專注能力 
導師：特殊幼兒導師許姑娘 



  馬鞍山中心 
玩出 

專注力 

(II) 

MOSC-21- 
00029 

★ 

19/6-24/7 

 

(逢六， 

共 6 節) 

上午

11:30 

- 

12:30 

4-5 歲 

就讀主流

學校發展

障礙兒童 

6 名 $600 

透過遊戲、活動，並配合日常

指令，提升學童的視覺專注和

聽覺專注能力 

導師：特殊幼兒導師許姑娘 

聽說技巧

訓練班 

A 班 (I) 
MOSC-21- 

00030 

★ 

6/3-8/5 
 

(3/4、1/5 

暫停) 

 

(逢六， 

共 8 節) 

上午

9:15 

- 

10:15 

 

就讀主流

學校 

K.1-K.2 

發展障礙

兒童 

6 名 $760 

課程以多元智能概念設計，通

過建立詞彙庫、會話、朗讀童

詩和藝術創作等，全方位提升

學員說話能力 

導師：駿暉哥哥（資深新聞工

作者鄧駿暉） 

聽說技巧

訓練班 

A 班 (II) 
MOSC-21- 

00031 
★ 

15/5-3/7 

 

(逢六， 

共 8 節) 

上午

9:15 

- 

10:15 

 

就讀主流

學校 

K.1-K.2 

發展障礙

兒童 

6 名 $760 

聽說技巧

訓練班 

B 班 (I) 

MOSC-21- 
00032 

★ 

6/3-8/5 
 

(3/4、1/5 

暫停) 

 

(逢六， 

共 8 節) 

上午

10:30 

- 

11:30 

 

就讀主流

學校 

K.2-K.3 

發展障礙

兒童 

6 名 $760 

課程透過「對話式閱讀法」帶

領學員欣賞故事，配合認識字

形、字音、建立語音詞彙與會

話活動，提升學員表達和聆聽

能力。 

 

導師：駿暉哥哥（資深新聞工

作者鄧駿暉） 

 

本計劃由香港公益金資助。。

(此課程原價為$760) 

聽說技巧

訓練班 

B 班 (II) 

MOSC-21- 
00033 

★ 

15/5-3/7 

 

(逢六， 

共 8 節) 

6 名 $400 

聽說技巧

訓練班 

C 班 (I) 

MOSC-21- 
00034 

★ 

6/3-8/5 
 

(3/4、1/5 

暫停) 

 

(逢六， 

共 8 節) 

上午

11:45 

- 

12:45 

 

就讀主流

學校 

P.1-P.4 

發展障礙

兒童及 

其棠棣 

6 名 $760 

本期課程透過不同口語表達

和詞語練習，提升學員溝通能

力和社交技巧。 
 

導師：駿暉哥哥（資深新聞工

作者鄧駿暉） 



  馬鞍山中心 

聽說技巧

訓練班 

C 班 (II) 

MOSC-21- 
00035 

★ 

15/5- 

3/7 

 

(逢六， 

共 8 節) 

上午

11:45 

- 

12:45 

 

就讀主流

學校 

P.1-P.4 

發展障礙

兒童及 

其棠棣 

6 名 $400 

本期課程透過不同口語表達

和詞語練習，提升學員溝通能

力和社交技巧。 
 

導師：駿暉哥哥（資深新聞工

作者鄧駿暉） 

本計劃由香港公益金資助。 

(此課程原價為$760) 

專注達人 

(I) 

MOSC-21- 
00036 

★ 

10/4-22/5 
 

(1/5 

暫停) 

 

(逢六， 

共 6 節) 

下午

4:45  

-  

5:45 

 

5-6 歲發展

障礙兒童 

或棠棣 

6 名 $120 於小組中運用多元感官遊戲，

提升兒童的專注力，並從中增

強他們的表達和社交能力。  
 
小組由註冊社工劉姑娘帶領 

   本計劃由香港公益金資助。 

(此課程原價為$540) 專注達人 

(II) 

MOSC-21- 
00037 

★ 

29/5-3/7 

 

 

(逢六， 

共 6 節) 

下午

4:45  

-  

5:45 

5-6 歲發展

障礙兒童 

或棠棣 

6 名 $120 

童心同行-

社交情緒

小組 (I) 

MOSC-21- 
00038 

★ 

10/4-22/5 
 

(1/5 

暫停) 

 

(逢六， 

共 6 節) 

下午 

6:00  

- 

7:00   

5-6 歲發展

障礙兒童或

棠棣 

6 名 $120 

透過團體及社交互動遊戲，讓
孩子學習社交技巧及正向面對
輸贏的態度，並體驗與同伴合
作和同玩的樂趣。 
 
小組由註冊社工劉姑娘帶領。 
 

本計劃由香港公益金資助。 

(此課程原價為$540) 

童心同行-

社交情緒

小組 (II) 

MOSC-21- 
00039 

★ 

29/5-3/7 

 

(逢六， 

共 6 節) 

下午 

6:00  

- 

7:00 

5-6 歲發展

障礙兒童或

棠棣 

6 名 $120 

 

(III)運動/體能發展 
名稱/編號 日期 時間 對象 名額 費用 內  容 



  馬鞍山中心 
兒童 

跆拳道 
 

MOSC-21- 
00040 

 

8/4 – 

27/5 

 

(逢四， 

共 8 節) 

下午

4:45  

-  

5:45 

 

5-10

歲發

展障

礙兒

童或

棠棣 

7 名 $720  透過經驗教練教授兒童跆拳，以訓練
兒童的專注和紀律，加強身體平衡及
動作協調能力。 

 由資深跆拳道教練（現任香港代表隊
教練）教授，具有多年教授兒童跆拳
的經驗。 
備註： 
- 此乃持續性活動，舊生將獲優先取

錄 
- 參加者上堂時均需配帶口罩，導師

亦會在課堂上使用酒精將器材消毒 
- 課程最少 5 名參加者才開班 
*已於 102 期報讀之同學，無須再次
申請 

 

(IV)藝術及興趣 
名稱/編號 日期 時間 對象 名額 費用 內  容 

*以下藝術性課程全由資深美術教學工作者林詠詩小姐教授。林氏曾任教多間學校，亦為
學生舉辦畫展及參賽活動等。 

齊齊玩 

輕黏土班 

A 班 
 

MOSC-21- 
00041 

 
★ 

10/4-5/6 

 

(1/5 

暫停) 

 

(逢六，

共 8 堂) 
下午 

3:45 

- 

4:45 

 

 

5-14 歲 

發展障礙

兒童或 

棠棣 

 

(需具簡

單書寫 

能力) 

6 名 

$400 
 

(於首堂
由導師
收取材
料費
$144) 
 
*材料
只限 
課堂內 
提供 

透過黏土製作，教授掌握基本掌
握控、搓、捏、雕等立體雕塑的
基本技巧，訓練參加者手指的靈
活性及培養耐性，啟發兒童發揮
想像、思考、專注、創造及表達
能力。 
教學素材：利用超輕黏土及波波膠，

混合小配件一同製作出不同 3D 立體

黏土手工藝品，題材如：食物蔬果、

小盆栽、公仔動物、卡通及小裝飾等。 

學員需自備：  
1) A4 透明膠 file  2)小間尺 
3)白膠漿 
 

本計劃由香港公益金資助。 (此
課程原價為$680) 

齊齊玩 

輕黏土班 

B 班 
MOSC-21- 

00042 
★ 

12/6-31/7 

 

(逢六，

共 8 堂) 

6 名 

$400 
 

(於首堂
由導師
收取材
料費
$144) 
 
*材料
只限 
課堂內 
提供 

多 FUN 
中國畫 

A 班 
MOSC-21- 

00043 
★ 

10/4-5/6 

 

(1/5 

暫停) 

 

(逢六，

共 8 堂) 

下午

5:00 

- 

6:00 

5-14 歲 

發展障礙

兒童或 

棠棣 

(需具簡

單書寫 

能力) 

6 名 $400 

 

 

 

 

 
(後頁續)  

教授中國畫簡單執筆方法、水墨
濃淡、色彩對比變化及顏色用
詞。培養學員耐性及享受心靜，
啟發學員發揮想像、思考、專注
及表達能力。 
學員手起筆落，無拘束繪畫，學
習以傳統水墨附加色彩，繪出富
趣味性的作品。畫材以花、鳥、
蟲、魚、小動物和山水為主。 



  馬鞍山中心 
多 FUN 
中國畫 

B 班 
 

MOSC-21- 
00044 

 

★ 

12/6-31/7 

 

(逢六，

共 8 堂) 

下午

5:00 

- 

6:00 

5-14 歲 

發展障礙

兒童或 

棠棣 

(需具簡

單書寫 

能力) 

6 名 $400  
學員需自備以下工具上課: 
1)錫紙包裝之特厚 7 格梅花碟 
2)透明膠碗 
3) 50cm X 50cm 紅字帖畫毯 
4) 2 支大狼毫、1 支中狼毫、 

1 支大白雲、1 支圭筆、筆簾 
5) 中國畫顏色及墨 

6) 宣紙 
備註： 
 首次報讀者項目 3)至 6)可向導師

代購，費用為$150 
本計劃由香港公益金資助。 

 

(此課程原價為$680) 

視藝 

小先鋒 

A 班 
 
MOSC-21- 

00045 
 

★ 

10/4-5/6 

 

(1/5 

暫停) 

 

(逢六，

共 8 堂) 
下午

6:15 

- 

7:15 

 

5-14 歲 

發展障

礙兒童

或 

棠棣 
 

(需具 

簡單書寫

能力) 

6 名 $680 
 

 

以學校視藝科接觸之不同繪畫媒
介及立體創作，藉此培養參加者
的觀察力，發揮創意和提升繪畫
技巧。 

學員需自備：  
1) 錫紙包好特厚 7 格梅花碟 
2) 透明膠碗 
3) 8 色廣告彩 
4) 25 色油粉彩 
5) 鉛筆、擦膠及木顏色 
6) 黑色油性水筆 
7) 37cm x 28cm 標準畫簿 
8) (6、10、14、22 號平頭廣告彩筆)

各 1 支，(0、2、3、6、10 號尖
頭廣告彩筆)各 1 支 

備註: 
項目 8)畫筆可向導師代購，費用
為$30 

視藝 

小先鋒 

B 班 
 
MOSC-21- 

00046 
 

★ 

12/6-31/7 

 

(逢六，

共 8 堂) 

6 名 $680 

 

兒童 

非洲鼓 (I) 

MOSC-21- 
00047 

★ 

6/3-15/5 
 

(20/3、

3/4、1/5 

暫停) 

 

(逢六， 
共 8 節) 

下午 

 

1:00 

- 

2:00 

7-12 歲

發展障

礙兒童

或棠棣 

 

6 名 $960 ***舊生優先*** 
 

導師將有系統教授非洲鼓的基礎

手法、技巧和節拍訓練。並加入

有趣生動的遊戲來提升兒童的聽

覺專注能力及群體合作性。 
 

導師：資深非洲鼓導師 

馬楚城先生(Martin 哥哥) 
*Martin 哥哥曾跟隨敲擊樂手 Kumi 

Masunaga 學習，並曾於不同的幼稚

園、小學及特殊學校任教音樂小組，

對特殊兒童音樂教育尤有心得。 

兒童 

非洲鼓 (II) 

MOSC-21- 
00048★ 

22/5-10/7 

 

(逢六， 
共 8 節) 

下午 

1:00 

- 

2:00 

7-12 歲

發展障

礙兒童

或棠棣 

 

6 名 
$320 



  馬鞍山中心 
幼兒 

非洲鼓  

(I) 

MOSC-21- 
00049 

★ 

6/3-15/5 
 

(20/3、

3/4、1/5 

暫停) 

 

(逢六， 
共 8 節) 

下午 

 

2:15 

- 

3:15 

5-6 歲

發展障

礙兒童

或棠棣 6 名 $960 

***舊生優先*** 
 

導師將有系統教授非洲鼓的基礎

手法、技巧和節拍訓練。並加入

有趣生動的遊戲來提升兒童的聽

覺專注能力及群體合作性。 

導師：資深非洲鼓導師 

馬楚城先生(Martin 哥哥) 
*Martin 哥哥曾跟隨敲擊樂手 Kumi 

Masunaga 學習，並曾於不同的幼稚

園、小學及特殊學校任教音樂小組，

對特殊兒童音樂教育尤有心得。 

  本計劃由香港公益金資助。 (此課程

原價為$960) 

幼兒 

非洲鼓 (II) 
MOSC-21- 

00050 
★ 

22/5-10/7 

 

(逢六， 
共 8 節) 

下午 

 

2:15 

- 

3:15 

5-6 歲

發展障

礙兒童

或棠棣 
6 名 

$320 

 

夏威夷 

小結他班 

(I) 

MOSC-21- 
00051 

★ 

16/3-11/5 

 
(6/4 

暫停) 

 

(逢二、 
共 8 節) 

下午 

4:45 

- 

5:45 

 

5 歲以

上發展

障礙 

兒童或 

棠棣 

6 名 $960 夏威夷小結他(Ukulele)是四線的
小結他，外型小巧別緻，特別適
合幼小兒童彈奏。課程以輕鬆雙
向小組形式進行，內容包括結他
指法、彈奏簡單歌曲及音樂遊
戲，鼓勵小朋友積極參與。 
導師：資深音樂導師馬楚城先生 
      （Martin 哥哥） 
備註： 
參加者需具安坐能力，並需自備
Ukuele。導師提供代購服務，每
個$320。有關費用請於第一堂直
接繳交予導師。 

本計劃由香港公益金資助。 (此
課程原價為$960) 

夏威夷 

小結他班 

(II) 

MOSC-21- 
00052★ 

18/5-6/7 

 

(逢二、 
共 8 節) 

下午 

4:45 

- 

5:45 

 

5 歲以

上發展

障礙 

兒童或 

棠棣 

6 名 $320 

電子琴 

Do re me 

(I) 

MOSC-21- 
000053 

             

10/4- 

22/5 

 

(1/5 

暫停) 

 

(逢六， 

共 6 堂) 

下午

4:35 

- 

5:40 

 

內其

中半

小時 

6 歲或

以上發

展障礙

兒童或 
棠棣 

2 名 $1320  課程特意為發展障礙或有自閉症

傾向的兒童而設。以個別教授形

式，教導兒童彈奏鋼琴/ 電子琴的

技巧。 
每個時段只教授一位兒童或一對

親子，請於報名表上，註明所選

時段： 
 

星期六上課時間詳情如下： 
1) 下午 4:35–5:05 
2) 下午 5:10–5:40   

*上期曾報讀之參加者優先報名 
(歡迎親子形式參加) 
* 由註冊音樂治療師陳浩賢小姐教授 

*已於 102 期報讀之同學，無須再

次申請 

電子琴 

Do re me 

(II) 

MOSC-21- 
00054 

29/5-3/7 

 

(逢六， 
共 6 堂) 

2 名 $1320 
 

 


