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同心家長會 

第一百零五次幹事會會議紀錄 

 

日期：2023 年 9 月 18 日 (星期一) 

時間：上午 10:00 – 12:00 

地點： 協康會總辦事處 

 
（一） 主席團歡迎各幹事出席及同事列席會議      

 

（二） 通過是次會議議程       
一致通過是次會議議程 
 

（三） 通過上次會議紀錄 

一致通過上次會議紀錄 
 

（四） 報告事項  
       4.1 主席團報告上次會議後的會務狀況 

副主席翟女士報告近期會務如下： 
 主席到訪不同中心與家長進行交流，以過來人身份分享升小經驗，歡迎其他中心邀

請主席團到訪；除了與家長分享，亦有參加中心的畢業典禮； 
 青年服務關注小組於 5 月 22 日參觀秀樺廚房，該餐廳聘請 SEN 青年工作，家長們

能在用膳之餘，進一步了解社企的工作； 
 參與協康會 60 周年慶祝活動「星際共融才藝 Show」及「星星的願望」話劇及音樂

演奏大匯演； 
 出席協康會書展活動，與在場公眾人士分享協康會及同心家長會的服務； 
 於 7 月 11 日與教育局首席助理秘書長(特殊教育) 何慕琪女士及相關同事會面，會面

對幹事與家長召開了一次預備會議，並透過網上問卷收集各家長意見。當天除了反

映融合教育方面的意見，亦爭取機會分享特殊教育方面的意見，期望每年都有會面

的機會； 
 於 9 月出席兩次立法會福利事務委員會會議，分別就「照顧者相關政策」及「殘疾

人士的福利」等議題發表意見； 
 於 7 月 6 日舉辦「升小家長實踐經驗分享會」，參與家長踴躍分享，期望日後再舉

辦相關活動； 
 於 9 月 13 日出席「家長組織座談會」會議，當日提及社署將有 30 條 24 小時照顧

者服務熱線，由東華三院承辦服務，並由社工接聽。與會者反映由於服務對象範圍

廣，期望可由資深社工負責，鼓勵家長可留意相關服務。 
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   4.2 機構近期服務發展 

  
區域經理陳麗芳報告機構近期服務發展如下： 
 23/5/2023 NOW TV《經緯線》報道自閉症人士照顧者支援 
 27/5/2023 協康會才藝學校舉辦 60 周年慶祝活動《星星的願望》話劇及音樂匯演 
 4/6/2023 協康會假九龍灣國際展貿中心舉辦 60 周年慶祝活動「星際共融才藝

Show」 
 18/6/2023 協康會邀請了星悅中心會員珈汶、爸爸陳先生，及星悅中心經理譚子康，

為父親節作個案分享 
 19-25/7/2023 協康會參與書展，並推出多款育兒產品，超過 20 本書籍及親子活動訓

練套裝可供選購。此外，書展期間更會舉行新書推介會，由本會物理治療師、職業

治療師及言語治療師即席教授育兒心得。 
 13/7/2023 《鏗鏘集》訪問「共創可能」計劃團隊 
 2/8/2023 《Sunday Kiss》訪問協康會上海總會康苗幼稚園，分享蒙特梭利教學法對幼

兒自理的好處 
 第 62 期《協康匯訊》現已出版 
 9/8/2023 《香港政府新聞網》介紹 Tier 1 計劃恆常化 
 9/9/2023 協康會實體賣旗日活動因惡劣天氣而取消，並以「網上旗袋」繼續進行至 9

月 30 日 
 預告將於 10 月 9 日舉辦「學前單位家長介入策略實務及成效分享會」（活動後來因

惡劣天氣而改於 11 月 13 日舉行） 
 

4.3 各關注小組報告 
 
鄭女士報告青年服務關注小組的動向如下： 
 於 5 月 22 日參觀秀樺廚房及舉行恆常會議，活動增加大家對社企運作的了解，亦加

強了解各類 SEN 青年的支援與服務，從而有助小組探索和設計多元化的青年計劃與

活動； 
 於 6 月 19 日舉辦了一次青年加油站 – SEN 青年就業支援和精神健康的分享 
 於 7 月 24 日舉行了照顧者特別會議，就生死教育進行分享。主席許冠基補充鼓勵家

長及早關注此議題 
 於 8 月 21 日舉辦小組會議，以商議小組未來發展，及就施政報告商討意見 

 
杜桂珠報告融合教育關注小組的動向如下： 
 5 月 17 日 舉辦了「靜心頌鉢療癒」，同日家長分享子女就讀主流學校的情況 
 6 月 21 日 舉辦了「探索心靈拼貼」，讓家長深入了解內在潛意識中的自我。 
 預告 10-12 月份活動包括： 

- 10 月 18 日 正念彩虹咭 + 淺談融合教育政策 
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- 11 月 29 日 療愈心情天然精油香水製作 
- 12 月 13 日 編織 madala 

 
（五） 討論事項 

5.1 回顧過去兩年幹事會發展及收集活動建議    
主席回顧過去兩屆幹事會發展，因著疫情讓家長間的關係拉遠了，期望在復常後能透過親身

參與會議及活動再拉近彼此的關係。主席認為在出席公開會議時，由家長自行分享意見最為

有代表性及感染力，鼓勵家長多參與分享。副主席翟佩茵及楊傑遜亦分別分享了同路人的重

要性，及參與主席團後的得著。 
 
與會者就未來活動建議的討論結果如下： 

 家長自我照顧活動，如：流沙畫、編織班 
 Me-time 家長活動 
 中小學學習情況的交流 
 到外地(如：澳門、深圳)參觀復康機構並進行服務交流，與同路人同行以增加彼此

交流機會 
 在幹事會加插家長分享環節，彼此分享困難及解決方法 
 跨關注小組合作舉辦活動，以分享資訊 
 室內／分區親子活動，同時讓家長交流及兒童玩樂，如：BBQ、百田遊園（可包場

／有一個時段開放予 SEN 兒童使用） 
 

5.2 收集同心語主題    
  

與會者就同心語主題建議的討論結果如下： 
 性教育 
 正向教育（家長及小朋友） 
 家長／學童情緒行為交流 
 罕有疾病分享 
 實用資訊如：購物／服務折扣優惠 
 生死教育 
 特殊需要信託 
 如何處理戒夜尿的問題（中醫食療推介） 
 如何改善兒童的睡眠質素（如：飲食方面有那些地方需要注意） 
 外間評估資源分享 
 不同治療師／EP／CP 的職能，可負責的評估而又獲 EDB 認可 
 特殊小朋友保險 

 

（六） 其他事項   
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        6.1 預告下次幹事改選 
主席團表示參與幹事會獲益良多，鼓勵家長踴躍參選。 

 

（七） 下次會議日期：2023 年 11 月 27 日上午 10 時正 


